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Dedicatoria

A mi buen amigo Rubén Herrera
Soria, que gusta del buen yantar,
tanto como yo.

A.P.C.



“Si en la mesa no nos agrada un plato, no
debemos quitarle el gusto de él a otra
persona”.

Honorato de Balzac.

“El comer y el rascar esta en empezar”

Dicho Popular.

“Come poco y cena mas poco; la salud de
todo el cuerpo se fragua en la oficina del
estomago”.

Miguel de Cervantes.

“Barriga llena, coraz6n contento, no
abriga mal pensamiento”

Dicho Popular.



NOTA PRIMERA

La palabra banquete(l) tiene tantas acepciones como
motivos la existencia de la costumbre. En un ameno

(1) La voz “BANQUETE.. Viene del latin Epulae, convivium
solemnius.” (Nuevo Diccionario de la Lengua Castellana. Por
don Vicente Salvd. Paris. Libreria de don Vicente Salva.
1846).

Otra acepcion mas explicativa es: “BANQUETE. M. Comida
espléndida a la que asisten varios convidados con motivo de
algin suceso o acontecimiento feliz, o ya para obsequiar a uno o
mas personajes. Entre los turcos se llama simposio. Banquete
espiritual; es el que ofrece la Iglesia a los fieles en el sacramento
de la Eucaristia”. (Nuevo Diccionario de la Lengua Castellana.
Por una Sociedad de Literatos. Paris. Libreria de Rosa y
Bouret. 1853).



libro encontramos algo asi como una clasificacion del
objetivo que tiene el hombre para ofrecer banquetes. La
autora Maria del Carmen Soler divide en “Banquetes de
Amor y Muerte”, titulo donde consigna desde los
banquetes biblicos hasta el que ofrecié6 Mao al Presidente
Nixon.

Pero la descripcion apasionante de lo que es y
representa un banquete, sus origenes divinos, hasta la
descripcion de las viandas que nos conducen a
imaginaciones de maravilla, estd en un diccionario de
mitologia y fabulas, publicado en Espafia en 1835; que el
investigador dando catedra de modestia, s6lo anota las
iniciales de su nombre(2d El autor: la ficha de su
investigacion la describe en la palabra mesa.

Diccionarios mas antiguos dan la acepcién y origen de la voz
banquete.

Banquete. En latin convivium.  (Nouveau Dictionnaire
espagnol-Francois et Latin. Compofé fiir le Dictionnaires des
Académies Royales de Madrid y de Paris. A Paris, chez
Charles-Antoine Jombert. Libraire du Roi pour TImageNotre-
Came. M.DCC.LIX. 1759).

Convivo. Comer juntos. Hodié tecum convivam: Hoy me iré
a comer contigo.

Convictorem esse alicui. Comer y beber con otro
familiarmente.  (Compendium Latino-Hispanum.  Matriti:
M.DCCLXXXV. 1785).

(2) DICCIONARIO UNIVERSAL DE MITOLOGIA O DE LA
FABULA. Dedicado a la Real Junta de Comercio de Catalufia
por B.G.P. Tomo I. Barcelona: Imprenta de José Tauld. Calle
Baja de S. Pedro No. 12. 1835. Letras A-G. 679 pp.

Tomo n. Letras H-Z. Afio 1838. Id. Datos bibliograficos.
715 pp.



“En los tiempos heroicos -dice el investigadoi en el
diccionario- se sentaban en la mesa, como se verifica hoy
dia: cada uno tenia su asiento separado. Homero nos
describe siempre a los guerreros sentados alrededor de la
mesa. Las comidas publicas no se componian, por lo
regular, mas que de la carne de las victimas inmoladas en
los sacrificios. Los Egipcios, dice Apolodoro en el
Ateneo, en los tiempos antiguos se sentaban en la mesa 'y
lo mismo se practic6 en Roma hasta fines de la segunda
guerra Punica. Sin embargo no se han conservado
monumentos que nos presenten esta circunstancia, por lo
contrario, casi todos los que existen, nos representan a los
asistentes hechados- Un gran nimero de bajos relieves
antiguos ofrecen al marido y a la mujer en un lecho, o
cama y delante de ellos una mesa, lo que se considera
como una comida familiar; pero los esculpidos en los
sepulcros representan la coence ferales 6 la comida de
los funerales; algunas veces se celebra esta comida en los
mausoleos y en las hipogeas. La verdadera costumbre de
estos banquetes, cuenta Varron, citado por Aulo gelo era
que los convidados no podian ser menos de tres, ni pasar
de nueve; maés los griegos celebraban muchisimos, donde
se reunian un gran numero de personas, y por lo regular
se observaba en ellos la mayor magnificencia - Entre los
egipcios apotentados, al concluir la comida se presentaba
un simulacro de momia, y les decian comed y alegraos;
porque bien pronto sereis semejante a este: estos pueblos,
dice Ateneo no usaban de mesas, pero si presentaban
sucesivamente los platos a los convidados a fin de que
cada uno se sirviese a su gusto - Entre los romanos por el
contrario, al ejemplo de muchas otras naciones se
llevaban las mesas cargadas y se las devolvian luego con
los platos: algunas veces en una misma comida se hacian
suceder hasta siete mesas y aln mas - Los galos, dice el
mismo autor, cuando comian con el rey no tocaban ni pan
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ni ninguna clase de manjar, antes que el rey lo hubiese
probado: cuando los grandes de esta nacion iban a la
guerra admitian en su mesa, parasitas que entonaban
durante la comida céanticos en alabanza de sus
bienhechores. Estos poetas pertenecian & la clase de los
Bardos.- De los manjares que se servian en sus comidas
los antiguos preferian la caza. Los romanos eran muy
apasionados al pescado: conocian el uso de las salsas
exquisitas y de la pasteleria. Los huevos se servian al
empezar, y los frutos al concluir la comida. En los
grandes banquetes se nombraba un rey, que sefialaba &
cada uno de los asistentes el lugar que le correspondia.
Este rey era elegido o por suerte, 6 por el que daba la
comida. Todos los demas estaban obligados a
obedecerle - Todas las grandes comidas se hacian por la
tarde. EI almuerzo y la comida eran muy pequefias en
comparacion de la cena- Los griegos hacian cuatro
comidas al dia, el desayuno 6 almuerzo acratisma, la
comida dorpiston, la merienda hesperisma, y en latin
merenda y la cena dipnon ¢ epidorpis, en latin coena -
Segln las leyes aticas, dice Samuel Petit, los convidados
no podian pasar de treinta. Los cocineros alquilados para
las grandes comidas, daban sus nombres & los
gyneconomos; esto es & los que tenian & su cargo la
inspeccion de los banquetes y el vigilar que las mugeres
se comportasen con modestia. No se bebia vino puro
hasta concluir la comida y una vez en honor del buen
genio - Los aeropagitas debian castigar a las que en estas
comidas cometian algun exceso - Los antiguos se hacian
servir por escansiadoras, posillatoras que eran jovenes y
hermosas esclavas. Las mugeres también servian en la
mesa. En la época del lujo entre los griegos y los
romanos se introducian al fin de la comida cantoras,
danzantes y cOmicas - Los antiguos confirmaban casi
siempre sus tratados con una comida religiosa que



I[lamaban comida de confederacién. La que estaba
obligada & dar el que era promovido & la dignidad de
Auguro o de Pontifice, se Illamaba comida de
recepcion - La comida fanebre entre los griegos era
una ceremonia religiosa instituida para honrar la memoria
de un muerto. Esta comida se verificaba en casa de uno
de los parientes del difunto y cuando se despedian se
abrasaban como si no tuviesen de verse més. Entre los
romanos habia de dos clases: las primeras se hacian en la
casa del difunto, cuando volvian de acompafarle: la
segunda sobre su tumba. Se servian también manjares
para las almas errantes y se creia que Hacata, que bajo el
nombre de Tribia presidia los caminos, se encargaba de
recoger estos manjares para entregarlos a las almas. Lo
que realmente sucedia era que los pobres favorecidos por
la obscuridad de la noche, iban a recoger todo lo que se
hallaba encima la tumba. Entre los hebreos la comida
funeraria se llamaba comida de muertos, y en ella se
observaban & corta diferencia de las mismas ceremonias.”






Prologuillo gastronémico

Estar invitado a un banquete se debe agradecer,
porque es sacarse vientre de mal afio con las exquisiteces
y gollerias que los invitadores regalan al paladar de los
asistentes; esto por un lado; y por el otro ¢a quien no
gusta comer a costilla ajena?, que no afectan a las
escarcelas propias ni es preocupacion en los ajetreos
culinarios, que no siempre son sencillos o gratos. Esto
tratandose de banquetes particulares.

Si los banquetes son a cuenta del Estado; entonces
los gobernantes botan la casa por la ventana y exigen lo
més caro, piden lo mas fino y ordenan las mas extrafias
viandas para regalar a sus invitados. EIl refran dice: “A
costilla ajena, no da pena” ¢Y quien paga estos gastos?
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Pues el pueblo que no sabe de banquetes y contenta a su
pasar diario con un plato de tagua o una porcién de
chufo-pfuti.

Pero no todo es rosa para los banqueteadores; si son
diplométicos, jDios nos salve!, terminan en silla de
ruedas gritando como berracos cuando el dedo gordo del
pie tiene el roce mas leve que pueda imaginarse, que la
gota es la vengadora de los sufrimientos que soportaron
el estomago y las tripas; y si son comerciantes o
ejecutivos, con las mil rabietas que sufren a diario tienen
las tripas perforadas por las ulceras como harnero viejo
de arenero y su alimento cotidiano es dos guisantes
amargos y un par de galletas de acibar; que el castigo
mayor para el ser humano es no dar gusto a la sin hueso
que cloquea dentro de la boca pidiendo al potentado o al
pobretén sabores y viandas.

Los banquetes son armas de doble filo por lo
mismo que las viandas son sofisticadas en su elaboracion,
comun es que provoquen acideces estomacales o colicos
misereres, que de estos Ultimos pocos se salvan y cantan
victoria.

La parte simpatica de los banquetes es que entre
cuchara y cuchara se despelleja al enemigo o al opositor
politico; o se saben de las andanzas y malandanzas del
préjimo o de la préjima. Alguien decia que los banquetes
son medios de comunicacion mas perfectos que la mejor
gacetilla redactada por los mejores periodistas.

En los banquetes no siempre estdn todos los que
han sido invitados; también se deslizan los huelguisos
gue son los que mejor disfrutan de la tenida: comen cual
pongos en casa del patron, y son dicharacheros,



jacarandosos, y al final resultan los personajes mas
apreciados por la concurrencia; ya que su
profesionalismo de vividores los toman en eximios
catedraticos de la materia. Ellos asisten trajeados como
manda la etiqueta y son puntillosos en su urbanidad.

Es comun en los banquetes matrimoniales la
invasién de los hueleguisos que disfrutan a mas no poder
del convite. Tienen en su favor que los familiares de la
novia presumen que son los invitados del novio y
viceversa.

iVivan los banquetes y salud por los hueleguisos!



Barriga llena
corazén contento
no abriga mal
pensamiento

Dicho Popular.
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Notas al vuelo

“Lo bailado y los comido nadie me lo quita”, dice
el refrancillo volandero en labios del pueblo.  Tal
pensamiento es aplaudido por aquella otra hambrienta,
cuyo tamafio de estdmago se desconoce, y debe ser tan
grande cual un estadio, que nunca queda ahita y es golosa
insaciable de hombres y bestias. Y realmente, quien
llena el pico hasta el hartazgo y envejece los zapatos en
tarantelas y taconeos, es mas sabido que Socrates; y los
cuaqueros quedan a su lado como pantuflas de rusa en
exilio.

Que las viandas sirven para cultivar buenas
relaciones, duda no cabe; y también el vino, pero cuando
éste es exagerado “ni guarda secreto ni cultiva amistad”.
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Pero ninguem se atreve a rechazar cualesquiera de las
dos cosas, que para muchos son los dos consuelos del
alma.

Los banquetes tienen diferentes fines: unos son de
amor, otros de venganza, y los mas por interés, que es
condicion humana. Sélo los hipdGcritas niegan y aseveran
que es un defecto, cuando en el fondo de cada ser esta
acurrucado el interés por algo, latente y adobado.

Los banquetes de amor cuando son exagerados, hay
gato encerrado, si no provocan en el amante un célico
miserere de pedir confesion a gritos; le guardan el postre
de carnes, por las que Adan perdié el Paraiso, con la
intencion que el banqueteado, en aquel momento
glorioso, puede perder el habla o convertirse en un
vegetal. Recordemos la sabiduria popular que aconseja:
“después de comer, ni caballo, ni libro ni mujer’. A
propésito se cuentan hechos y dichos de tomarlo en
témpano al mas rijoso que escuchase.

La tradicion pacefia cuenta de un caballero de
Ascarrunz, ya difunto hace un siglo, que quedd doblado
desde la cintura a la derecha, por banquetearse con la
sirvienta no bien termind un suculento almuerzo; o de ese
curita, parroco de aquel pueblecito de nombre bello, que
después de zamparse medio lechén al homo, quiso
darselas de gallo y en el maledeto instante en que
“parece se hundiera la tierra”, se le trabé la lengua hasta
el dia de su encuentro con Luz Bella. Sus feligreses, muy
comprensivos, al escuchar la jerigonza del curita
diciendo misa, comentaban que le habia ocurrido la
desgracia tanto hablar en latin.
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Los banquetes de amor son peligrosos, pero méas los
de venganza, porque la ingenuidad de la victima cree en
la sinceridad de las carantofias del vengativo, y feliz y
confiado se sienta a la mesa, donde la invitada de honor
es esa otra mujer, que al igual que el soldado que lleva el
fusil al hombro, ella porta una gigantesca guadafia de la
que no se libran el momento de su siega, el Papa, los
reyesy el que no tiene capa.

Un seforito de apellido Granier por imitar a Don
Juan Tenorio pagd su culpa con un par de tijeras clavadas
en el centro de su corazén fementido. EIl hecho ocurri6
en la casa que aun queda de pié y hace esquina
Yanacocha y Comercio de la ciudad de La Paz. La dama
con la que compartia el lecho hacian muchos afios, al
escuchar la confesion del sefiorito, que en dias mas, por
imposicion de sus padres festejaria esponsales con una
dama de su alcurnia; ella disimulé su amargura y le pidio
que se dieran un banquete a manera de despedida, un dia
antes de su matrimonio. La suerte estaba echada: se
realizd el banquete con dos o tres invitados y mesa de
mantel largo. Y cuando ya estaban a solas, y él
profundamente dormido después de una despedida que
removié los cimientos de la casa, ella tomo las tijeras que
guardaba debajo de la almohada y se las clavo una y
veinte veces en ese corazon que realmente no merecia
seguir latiendo.

Cuenta el cronista de un banquete en Potosi, al que
asistieron Monteseos y Capuletos, que terminé el convite
cruzando los invitados dagas y espadas a manera de
postres, porque ninguno de los dos bandos podian verse
ni en pintura. Indudablemente fue culpa del mecenas que
no supo seleccionar a sus comensales, o lo hizo adrede
para que llegue la sangre al rio.
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Pero quien nos da y ensefia la cartilla de sacar
buena tajada de un banquete, son los gringos, buenos
cumplidores del decalogo a favor de sus peniques. El
gran banqueteados tiene de norma despellejar al préjimo
entre cuchara y cuchara; y si el tal es pobre de
solemnidad como nosotros, que permanentemente
tenemos el estomago pegado al espinazo, le arrebata el
oro y el moro a cambio de un pufiado de trigo, “dizque
obsequio de su alma generosa”.

Muchas veces escuché que en una cena se realizan
los mejores negocios, y Ultimamente al respecto, el
presidente de Cuba, Fidel Castro, ha dado catedra de
como el banquete dedicado al Festival del Habano pudo
ser fuente de recaudacion de dinero para su pais: “La
Cena de las Mil y Una Noches de Fidel Castro con
2.000 invitados; -informa la prensa-(1). La Habana, 27
feb. La invitacion personal por la cual casi 2000
invitados pagaron 500 doélares el cubierto (con champafia,
caviar y langosta) lo decia claramente: Cena de Gala
del Milenio de los Habanos, y asi lo fue.— Como toda
cena de gala que se precie, esta comida en el marco del
Festival del Habano en la capital de Cuba, termind en la
madrugada de hoy luego de una subasta de cinco
humidores de tabacos que recaudd 760.000 ddélares.—
Por el mas preciado de los humidores, tallado a mano en
madera de cedro, con 2.000 puros de las més exclusivas
marcas, el libanés Mohamed Zeidan pagdé 250.000
ddlares. Un empresario de Hong Kong estall6 en
algarabia cuando en la primera subasta obtuvo por
150.000 dolares otro de los humidores, ante la mirada
acaso envidiosa de jeques arabes y hombres de negocios

(D) Publicado en El Diario, el 28 de febrero de 1999.
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£1 Banquete Aymara

Todo lo que se refiere a la cultura aymara o a los
aymaras son hipoétesis y estamos ciertos que esa cultura
sera siempre el misterio que nunca el hombre podra
descubrir. S6lo por la lengua, recogida por ese
benemérito y sabio sacerdote jesuita Ludovico Bertonio,
en un diccionario sefiero, sabemos o presumimos saber
algo de las costumbres, creencias, alimentos, danzas de
esta nacion, pero en forma tan suscinta que sélo nos da
pie a reflexionar o acaso imaginar la grandeza vy
florecimiento de esta raza.
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Banquete aymara actual que recibe el nombre de
aptapi.
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“Debemos recordar que, -escribe Zacarias Monje
Ortiz- los primeros europeos establecidos en la flamante
ciudad de La Paz, hubieron de sorber las sopas desde los
platos, sin poderse darse el lujo de la cuchara, porque
ésta, para uso individual, no se conocia, pues la
juchantafia (la sorbida, era protocolar en la mesa
aimarica; los dichos, también tomaban con las manos los
trozos de la carne de las waikanis, (guisos con waicka o
aji), porque el trinchar con instrumentos adecuados, ni en
madera  ni en metal, no se acostumbraba
precolonialmente”.

Tales datos que refiere Monje Ortiz no es ni
asombroso ni sorprendente; si ocurria lo mismo en
Europa de ese tiempo que sus reyes comian con las
manos igual que los aymaras, cortando las presas con
dagas o cuchillos que tenian a mano.

Respecto a la voz banquete, existe la palabra. Esta
registrada en el célebre diccionario:

“Corpachafitha. Dar de comer haziendo banquete
para los combidados.”

“Corpachafifia. Banquete, combite.”

¢Cudl era el mend de un banquete aymara?
Ignoramos. Presumimos eran viandas de delicada
elaboracion como la Calapurca, plato que hoy mismo en
las areas aymaras y quechuas son vigentes en su
alimentacion y es el plato escogido para demostrar
aprecio al invitado por lo laborioso de su preparacion y
porque representa para ellos distincion y buen gusto.
Bertonio anota con detenimiento, como dando a entender
que es vianda especial para darse corte ante el invitado.
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La noticia que registra Bertonio es:

“Calapurca de cuy. Calaphurca huanko; (se
refiere a la utilizacion del conejo nativo en la vianda).
De pefcado: calaphurca chaulla, y afsi puede dezirfe de
otras cofas: Y porque algunos no entenderdn lo que es
efto: es de faber que es un vocablo tomado de los indios,
y quiere decir: Carne o Pefcado cozido con piedras
calientes g’ eftan abrafando echadas en agua, con que fe
cueze la comida fin otra lumbre.”

je je je

Es indudable que en un banquete se guardaban
reglas de urbanidad de acuerdo a sus costumbres. Tal
deducimos por las voces que incluye Bertonio en su
diccionario, comportamiento que debia respetar y al que
estaba obligado un invitado.

“Mankaaftha Hazer banquete o combite.” Voz
seguramente aplicada a los grandes banquetes de sus
autoridades, donde regian reglas de urbanidad como no
dejar que el invitado coma solo sino hacerle compafiia
(Mankakhatha); comer lentamente degustando la sazén
de la vianda (Mankamucutha); y como en todo
banquete debia reinar la paz y la cordialidad
(Mankanocatha); que era urbanidad y de buen tono
servirse s6lo por dejar contento al huésped
(Mankarapitha); vy falta criticable era servirse con gula
las viandas ofrecidas (Mankaquiptatha) ; que el
servirse sin exagerar se veia de buen gusto
(Mankaratha); y faltas a la educacién en un banquete
eran: escupir lo comido (Mankarpaatha); o comer sin
aguardar al invitado o compafiero (Mankafquipatha); o
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comer sin dejar nada en el plato, lo que los occidentales
llaman “su politica” (Mankfutha).

Las palabras se originan en la realidad existente.
Por Bertonio sabemos que los aymaras tenian una
habitacion o comedor destinado al yantar. Registra la
voz del lugar donde comian Mankaui y le da la acepcion
de “El lugar donde comen como es el refectorio”. La
lengua castellana dice: “Refectorio. Habitacion que en
las comunidades y en algunos colegios estd destinada
para reunirse a comer.”

Jk & Jk

Victor M. Ibafiez en su novela Chachapuma,
describe un banquete aymara de épocas prehistéricas, tan
acertadamente, que nos sugiere que lo imaginado por el
novelista podria ser lo mas cercano a la realidad cultural
de esta raza en uno de los acépites que mas preocupa al
hombre: el alimento.

“Chachapuma comensal en la mesa del
Emperador Khuruki

“Entremos en el espacio comedor del -castillo
amueblado todo de piedra maciza y tapizado, como los
demas compartimientos, con preciosas pieles de
chinchilla y alpaca. En la parte céntrica, sobre una
enorme mesa pétrea de una sola pieza, habian extendido
para cada asiento lujosas tarillas(l), sobre las que habia

(D Tarilla Nombre que se da en aymara a los mantelillos o
servilletas tejidas de variados colores.
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un servicio de esmerada y costosa alfareria indigena.
Desde los dngulos del recinto, cuatro monolitos de piedra
de idéntica forma y de mediana estatura, que puestos
verticalmente, contemplaban con moémico aspecto y
sonriente expresion, a todo el que alli entraba, mostrando
sus cuadrados ojos, su nariz angulosa, sus labios
desmesurados, con sus perfiladas fases y los penachos
que coronaban sus cabezas, y en fin, en sus brazos
recogidos grotescamente unos castillos sefioriales, todo
obra de arte inimitable adn en el dia, cuya perfeccion
explica que en aquellos tiempos la escultura habia
alcanzado ya un grado de desarrollo digno de constante
admiracion. El emperador Khuruki habiase situado en el
asiento principal de la mesa; Mamasuma, genial y
bondadosa emperatriz, séptima esposa del ogro, que
habia sido presentada por éste al futuro yerno, ocupaba
su derecha, y Chachapuma el primer asiento de la
izquierda; siguiendo a continuacién, por orden de
antigliedad y jerarquia los yatiris, caciques, hilacatas y
otros jefes; la princesa Uri y su doncella Llimphihuara,
atrayente tahuaco, lujosamente ataviadas, estaban en
seguida de Mamasuma, quedando Chachapuma frente a
su adorada Uri.

“Los puncus montaban la guardia de honor de las
galerias del corredor, y algunos de éstos en traje de gala
(que consistia en lo mas nuevo), hacian el servicio de
ayudantes en la mesa.

“Platos de arcilla enlozados, de finisimo artefacto,
ostentando grotescas figuras y extrafios geroglificos de
colores muy vivos; copas, obra de la mas refinada
alfareria de aquella época, cucharas de oro y plata, en fin,
todo lo mejor del servicio de mesa que pudo crear la
industria de los aymaras de aquellos tiempos, utensilios
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muy justamente admirados hoy mismo por sabios y
profanos, constituian la vajilla imperial. Al centro, como
en nuestros dias, una hilera de tipicas ppuytulas
(garrafas de arcilla), llenas de chicha de huifiapu (malta)
de maiz, cebada y quinua, ocupaban el lugar de nuestras
actuales pichelas de vino, pisco y otros licores, no
faltando alli el gusto por las flores, que frescas y lozanas,
despedian delicioso aroma desde los jarrones donde
estaban arregladas en ramos, mezclandose con la
fragancia tentadora de varias frutas de la estacion, que las
quebradas de Lurihuaya (valle de laboreo), Sapajjake
(hombre solo), etc., etc., proveian a la corte.

“Fueron servidas las viandas en el siguiente menu:

“Chupi. (consomé de came(l), espesado con
akallapu (harina de quinua); papas y tunta ligeramente
machucadas, espolvoreado con perejil o huacataya) ”

“Chhianta. (vianda preparada de carne
desmenuzada con chufio y papas partidas en dos y
sazonadas con aji y especias.”

“Ttimpu. (especie de puchero).”

“Lahua. (puré de harina de chufio).”

“Huaykkani. (comida con bastante aji y carnes de
caza).

“Huaricanca. (asado de vicufia tierna).”
“Ppeske. (sopa de quinua).”

0) Hacian las veces de cordero las crias de alpaka, llama, vicufia, etc.
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“Phutis. (de chufio y kcispifia).”
“Jalpahuayka. (Aji molido en pasta, etc., etc.).”

“Postre. Huiru-miskci (miel de cafia de maiz) con
sopaipillas de akallapu.(2)

“La kusa (chica de maiz o sea el champagne de
los emperadores aymaras).

“Estas suculentas viandas indigenas profusamente
servidas a la par con las consecutivas copas de chicha,
habia reconfortado y entusiasmado el animo de los
comensales, haciendo locuaces aun a los titis, de suerte
que no tardaron en hacerse oir discursos, brinddndose por
la prosperidad y engrandecimiento del imperio aymara,
por el emperador y la familia imperial y por la salud de
los subditos aymaras; didése la enhorabuena al feliz
resultado del enjuiciamento de Chachapuma,
tributaronsele elogiosas frases prodigas en honores por su
bienvenida y su préoximo enlace con la gentil princesa,
hubo, en fin, alguien quien expresé su deseo de que para
el verificativo de las bodas no se opongan los yankhas
(espiritus malos) y que antes bien, le permitan y
consientan los dioses que benévolos protegen a la raza
indigena. Hablése de la préxima expedicion del joven
héroe el Tari, valiente audaz por excelencia, a las selvas
de los chunchus, alabandose sus prendas fisicas y
morales y su aptitud para tal empresa. Mas también se
hizo mencion de los serios peligros que en aquellas

() Daban el nombre de ttanta (pan), a este amasado de harina de
quinua y también al de maiz o cafiahua. muy distinta a la kcispifia;
pues este cocido es una pasta hecha al vapor en olla, y aquel al
rescoldo, o frito en manteca o cocido en piedras caldeadas (huaja).
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regiones corria la vida del hombre, se habl6 de Ia
ferocidad de los salvajes, de la malignidad del clima y de
las fieras feroces, insectos y alimafias venenosas que alla
existen; relaciondndose, para mayor abundancia de
detalles, todo cuanto generalmente se cuenta e inventa
para atemorizar a los bisofios acerca de lo impracticable
de sus vias y de los mil peligros y enfermedades que
acosan al mortal que a esas comarcas se aventura
penetrar.

“Chachapuma los escuchaba con aparente
tranquilidad, pero mofandose interiormente de tanta
necedad.

“Y, cuando el espiritu de los licores, contenidos en
los ppuitulas, habia menguado, trasladandose a la cabeza
de los bebedores viejos y matones, pasando de los limites
de lo racional, éstos olvidando las primitivas alabanzas y
adulaciones, diéronse a hacer rechifla de las hazafias en
perspectiva de Chachapuma, anunciandole funestas
consecuencias en su viaje, tanto es asi, que alguno se
atrevié a augurarle en sentido de que si los barbaros le
dejaran escapar con vida y volvia airoso de su excursion,
aunque sin conquistar un palmo de tierra yunguefia, tal
vez entonces... el magnanimo emperador le concediera la
mano de su idolatrada hija aunque fuese como premio al
milagro... ya que el mancebo expedicionario no hubiera
servido de apetitoso asado a las hordas selvaticas de los
Yuncas, y de pasto a los pumas y tigres de los bosques.

“Risas y carcajadas del auditorio acompafiaban a
cada uno de estos discursos, si podemos llamar ultrajes
manifiestos al joven huésped indigena, quien simulando
indiferencia, pero si con desprecio, veia a todos aquellos
miserables, callando prudentemente.
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“Uri, la genial, la noble princesa india, que todo lo
notaba, y sus apasionados ojos veian en el fondo del alma
de su futuro consorte los sentimientos que le dominaban,
induciéndole a contener una explosion de célera contra
los que de tal manera le hostilizaban, con fingida calma,
pero con odio contra los envidiosos de la gloria del
objeto de su amor, discurria que acaso aquellas mofas y
risas algun dia serian merecidamente castigadas; si, pues,
conocia el caracter de Chachapuma.

Khuruki, el feroz, el sanguinario caudillo de los
indigenas, seguia bebiendo copa tras copa, ora lloraba
como un nifio o vociferaba y cantaba en voz bronca y
desacorde, conforme iban subiéndole a la cabeza los
vapores del espumoso licor.

“Un momento después, y cuando iban a levantarse
de la mesa los comensales, Chachapuma que habia visto
que era tiempo para hablar, parése y en voz alta dijo:

“Grandioso emperador de los aymaras. Sefiores
yatiris y caciques y demds dignidades aqui presentes: Un
solo punto de vital importancia no se ha tocado en
vuestra amena y entusiasta peroracion de esta noche.
¢lgnoréis, sefiores, que estaba resuelto por nuestro
potentisimo soberano verificar el dia de mafiana, pasado
el medio dia, una sencilla fiesta de circo, donde los
protagonistas han de ser los mejores matones y titis de la
corte y de sus alrededores, en ejercicio y pruebas de
fuerzas con este Chachapuma que os dirije la palabra?
Pues, nombrad ya de sobremesa, los sujetos que han de
probarse conmigo.
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“ijoh!... si.. me olvidaba...! -dijo  Khuruki,
visiblemente embriagado- Mafana, a poco mas del
medio dia, se hardn fiestas de circo con lucha de
hombres, sujetdndose al siguiente programa.

“Tteko(l) Chachapuma con el famoso Titihorco y
los verdugos Huilattinca Nekkeppeke

Tincu@ ElI mismo Chachapuma con los maés
intrépidos oficiales de la legion de Puncus.

“Chhacu@® Los invencibles atletas gigantes
Kkullujjake, Jucumari, Huilanayra y otros escogidos
jefes més, con el intrépido Chachapuma.

Y, Khuruki, no obstante su ebriedad, pues a ello
estaba acostumbrado, siguid diciendo:

“Yo mando, joh! Sdbditos mios, que este programa
y estas oOrdenes, para su estricto cumplimiento, se
publiguen y pongan en conocimiento de todos los
estantes y habitantes de ésta metrépoli imperial, por
pregones, al toque de bombo, tambores, pututos y tarcas.

“Impartidas las ordenes por el terrible monarca,
debian al dia siguiente cumplirse al pie de la letra; pues,
él sabia darlas una sola vez, sin lugar a retractacién; y
ellas habian caido en el animo de los concurrentes al
banquete y muy particularmente en el de los designados,
cual una bomba que estallara. Pélidos y confundidos
quedaron aquellos, que poco antes se mofaban de

(@ Lucha, pegandose golpes con los hombros.
<) Especie de lucha romana, arrojandose por fuerza a tierra.
(3 Pugilato a pufio limpio.
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Chachapuma. La borrachera y los humos de locuacidad
que ostentaran anteriormente, habian desaparecido a
impulso del miedo; y pocos momentos después, quedaba
el comedor escueto; todos habian abandonado sus
asientos después de la familia imperial, retirdndose
estupefactos y mohinos. jBella ocasion fue aquella para
la princesa, que tan pronto veia castigados a aquellos
miserables que con tanta malignidad se habian ensafiado
contra su adorado novio, aun usando irrisorios
sarcasmos! iQué mayor venganza para ella, que
imaginarse como al dia siguiente los contemplaria a
aquellos maltrechos y vencidos por su prometido!...”

CHACHAPUMA

(EL HOMBRE LEON)

NOVELA DE COSTUMBRES  INDIGENAS

DEL TIEMPO DEL IMPERIO AYDIARA
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El Banquete en el Incario

Todas las razas y pueblos del mundo, llegados a un
nivel cultural elevado, para el trato social que debia regir
en su comunidad siempre han normado modelos de
urbanidad, y entre los muchos han dado al banquete un
significado de distincién, de hospitalidad, de acuerdo con
el motivo que obligaba realizarlo; aun los pueblos
barbaros, con la invitacién a una comilona, banquete a su
modo, si él es extrafio a los suyos le demuestran asi su
aprecio o respeto.
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El incario habia llegado en su tiempo a un grado
cultural, en muchos aspectos, superior al de Europa.
Daba al banquete un motivo ceremonial, de rito, para
honrar a sus dioses en la fiesta del Raimi, la principal y la
mas solemne de su ciclo anual.

El Inca Garsilaso de la Vega refiere que en la gran
fiesta al Sol, llamada Raimi, entre los muchos festejos
realizaba el banquete imperial que presidia el monarca.
Se sacrificaban llamas y ‘la carne de aquel sacrificio
assavan en publico, en las dos plazas, y la repartian por
todos los que se havian hallado en la fiesta, asi Incas
como curacas y las demas gente comun, por sus grados.
Y a los unos y a los otros se la davan con el pan llamado
sancu; y éste era el primer plato de su gran fiesta y
banquete solemne. Luego traian otra gran variedad de
manjares, que comian sin bever entre comidas, porque
fue costumbre universal de los indios del Perd no bever
mientras comian.”

“El empleo de los Chasquis no se limitaba a
trasmitir  comunicaciones oficiales. Con mucha
frecuencia trasportaban varios objetos para el consumo
de la corte, y por este medio el pescado del remoto
Océano, frutas, caza y diferentes productos de las calidas
regiones de la costa, llegaban a la capital en buen estado,
y se servian frescos a la mesa real ().

También el cronista Monteemos escribe: “serviase
en la mesa real pescado cogido a cien leguas de la
capital, veinte y cuatro horas después de sacado del
Océano”.

() Historia de la Conquista del Per( por Guillermo H. Prescott.
Tercera edicion. Madrid. 1853.
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Se bebia en los banquetes del incario sélo después
de terminado de comer el mend. EIl brindis que en todo
banquete es el momento de la solemnidad y del
entusiasmo de la reunion, el rey Inca se rodeaba del boato
y cumplia el protocolo que regia en su corte. “El Inca -
describe Garsilaso- sentado en su silla de oro macizo,
puesta sobre un tablon de lo mismo, enviaba a los
parientes llamados Hanan Cozco a que en su nombre
fuesen a brindar a los indios mas sefialados que de las
otras nasciones havia.  Combidavan primero a los
capitanes que havian sido valerosos en la guerra, que
estos tales, aunque no fuesen de vasallos, eran, por su
valerosidad, preferidos a los curacas; pero si el curaca,
juntamente con ser sefior de vassallos, havia sido capitan
en la guerra, le hazian honra por el un titulo y por el otro.
Luego, en segundo lugar, mandava el Inca combidar a
bever a los curacas de la redondez del Cozco, que eran
todos lo que el primer Manco Cépac reduxo a su Servicio;
los cuales, por el privilegio tan favorable que aquel
Principe les dio del nombre Inca, eran tenidos por tales y
estimados en el primer grado, después de los Incas de
sangre real, y preferidos a todas las deméas nasciones;
porque aquellos Reyes nunca jamas imaginaron
disminuir, en todo ni en parte, privilegio o merced alguna
que en comin o en particular sus passados huviessen
hecho a sus vassallos; antes las ivan confirmando y
aumentando de mas en mas.”

“Para estos brindis que unos a otros se hazian, es de
saber que todos estos indios generalmente (cada uno en
su tanto) tuvieron y hoy tienen los vasos para bever todos
hermanados, de dos en dos; o sean grandes o chicos, han
de ser de un tamafio, de una misma hechura, de un mismo
metal, de oro o plata o de madera. Y esto hazian por que
huviesse igualdad en lo que se beviesse. El que
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combidava a bever llevava sus dos vasos en las manos, y
si el combidado era de menor calidad, le dava el vaso de
la mano izquierda, y si de mayor o igual, el de la derecha,
con mas o menos comedimiento, conforme al grado o
calidad del uno y del otro, y luego bebian ambos a la par,
y, haviendo buelto a rescebir su vaso, se bolvia a su
lugar, y siempre en semejantes fiestas el primer combite
era del mayor al menor, en sefial de merced y favor que
el superior hazia al inferior. Dende a poco iva el inferior
a combidar al superior, en reconocimiento de su vasallaje
y servitud.”

“Guardando esta comun costumbre, embiava el
Inca a combidar primero a sus vasallos por la orden que
hemos dicho, prefiriendo en cada ocasion a los capitanes
de los que no lo eran. Los Incas que llevavan la bevida al
combidado dezian: “El Capac Inca te envia a combidar a
bever y yo vengo en su nombre a bever contigo”. El
capitan o curaca tomava el vaso con gran reverencia y
alzava los ojos al Sol, como dé&ndole gracias por aquella
no merecida merced que su hijo le hazia y haviendo
bevido bolvia el vaso al Inca, sin hablar palabra mas de
con ademanes y muestras de adoracién con las manos y
los labios, dando besos al aire.”

“Y es de advertir que el Inca no embiava a
combidar a bever a todos los curacas en general (aunque
a los capitanes si), sino a algunos en particular, que eran
mas bienquistos de sus vassallos, mas amigos del bien
comun; porque éste fue el blanco a que ellos tiravan; assi
el Inca como los curacas y los ministros de paz y de
guerra. A los demds curacas combidavan a bever los
mismos Incas, que llevavan los vasos en su propio
nombre, y no en nombre del Inca, que les bastava y los
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tenian a muy buena dicha; porque era Inca, hijo del Sol,
tamvien como su Rey.”

“Hecho el primer combite del bever, dende a poco
espacio los capitanes y curacas de todas las nasciones
bolvian a combidar por la misma orden que ha havian
sido combidados los unos al mismo Inca y los otros a los
otros Incas, cada uno al que le havia bevido. Al Inca
llegavan sin hablar, no mas de con la adoracién que
hemos dicho. EI los recebia con grande afabilidad y
tomava los vasos que le davan, y porque no podia ni le
era licito beverlos todos, acometia llegarlos a la boca, de
algunos bevia un poco, tomando de unos més y de otros
menos, conforme a la merced y favor que a sus duefios
les queria hazer, segun el mérito y calidad dellos. Y a los
criados que cabe si tenian, que eran todos Incas del
privilegio, mandava beviessen por él con aquellos
capitanes y curacas; los cuales, haviendo bevido, les
bolvian sus vasos.”

“Estos vasos, porque el Capac Inca los havia tocado
con la mano y con los labios, los tenian los curacas en
grandissima veneracidn, como a cosa sagrada; no bebian
en ellos ni los tocavan, sino que los ponian como a
idolos, donde los adoravan en memoria y reverencia de
su Inca, que les havia tocado; que cierto llegando a este
punto, ningln encarecimiento basta a poder decir
suficientemente el amor y veneracion interior y exterior
que estos indios a sus Reyes tenian.”

“Hecho el retomo y cambio de la bebida, se bolvian
todos a sus puestos. Luego salian las danzas, cantares y
bailes de diversas maneras, con las divisas, blasones,
mascaras e invenciones que cada nacion traia y entre
tanto que cantavan y bailavan, no cesaba el bever,

37



combidandose unos lIncas a otros, unos capitanes y
curacas a otros, conforme a sus particulares amistades y a
la vezindad de sus tierras y otros respectos que entre ellos
huviessen.”

“Nueve dias durava el celebrar la fiesta Raime,
como la abundancia del comer y bever.”

Cobo, espafiol legitimo, no muy de acuerdo con el
relato de Garsilaso y con cierto tono de censura, refiere a
su modo el mismo tema observado en la cultura Inca.

“Comian dos veces al dia -escribe Cobo-, a las
ocho o nueve de la mafiana, y & la tarde, con una o dos
horas de sol. La mesa era el suelo, sin poner nada
debajo, excepto los Caciques y gente de cuenta, que
ponian por manteles una manta. No sentaban a sus
mujeres en la mesa, aunque comian todos juntos, porque
la mujer se sentaba a la espalda del marido, vuelto el
rostro al contrario, de modo que venian a caer espaldas
con espaldas; y alli tenia los potajes en sus ollas y los
servia al marido, y le daba de beber cuando lo pedia,
comiendo ella juntamente y de esta manera se sentaban y
comian en sus casas y en los banquetes publicos del
pueblo. Porque, las fiestas principales, comian en
publico todo el pueblo en el patio del Cacique o en otro
lugar patente, y los Caciques se sentaban en cabecera de
mesa en sus Duhos, y las demas gentes en el suelo.
Duraban mucho estos banquetes, y se bebia largo en ellos
hasta emborracharse. Cada uno bebia y comia a su costa,
llevando a la fiesta lo que habia de comer; y asi no
comian todos los de la mesa unos mismo manjares; lo
cual era ocasién de que se convidasen unos a otros con
los suyos.”
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También en los banquetes guardaban un protocolo
tradicional, un ordenamiento de acuerdo a la jerarquia o
al lugar de donde era oriundo, guardando un reglamento
social que imponia la autoridad y en el que habian sido
educados.

“Sentdbanse a comer & la larga -escribe Bernabé
Cobo-, en ringlera, cada parcialidad de por si, & una parte
la de Hanansaya y & otra la de Hurinsaya, en frente una
de otra, como dos lineas paralelas, y brindaban los de la
una & los de la otra por este orden: el que brindaba & otros
se levantaba de su lugar é iba para él con dos vasos de
chicha en las manos, y dando al otro el uno, se bebia él el
otro, bebiendo ambos a la par.”

Este comportamiento social, Garsilaso, relata con
lujo de detalles y sobre todo amor a la raza de su madre.

primera parte délos
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Notas.

Si habriamos de resefiar la historia de los banquetes
desde que el humano es animal (racional?) de dos pies,
sin vuelta de hoja tenemos que aceptar que fue una mujer
la que inventara los banquetes. Nuestra madre Eva. Del
primer y mejor banquete que la humanidad tiene noticia,
iy con documento!, que no es poco el libro de los libros:
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es el que ofrecid la bribona de Eva al candoroso Adam, y
no fue vianda cualesquiera, sino una apetitosa manzana
reluciente, dulzona y suave. Y ahi comenz6 la mania del
banquete, afan que calé hondo en la fragil carne del
hombre; resultando que hoy tenemos clavada en nuestras
costumbres ofrecer banquetes con buenas o malas
intenciones.

Hubo banquetes que hicieron historia en el mundo,
como aquel que en 1656 ofreci6 Madame de Chanceliere
en su castillo de Pontchartrain al rey Luis X1V, en el que
se sirvieron j168 platos diferentes! jQué barrigudas las
de los nobles franceses! Y acaso los banquetes del joven
rey de Inglaterra Enrique VIII no sacaban roncha de
envidia al rey francés Luis XI famoso por avaro? Un
biografo de aquel joven Tudor, dice se lucian por su
magnificencia y derroche. Pero mé&s antes, registra la
historia del banquete que ofreci6 Moctezuma a Hernén
Cortés. Le gand a la francesa con el nimero de viandas
del mend nativo: j200 platos diferentes!, preparados a
base de carnes de animales y... jtambién de esclavos!, a
los que los gourments mejicanos envernaban para que
sean mas sabrosos en sus viandas, Cortés informé al rey
que se sirvid y sabore6 muchos, menos de los que
estaban elaborados con pulpa humana.

Como es costumbre mia, mas que saber lo que
ocurrio en el mundo, prefiero contar las cosas y cosillas
de nuestra infortunada Patria.

Los huayralevas, tan voraces como la Parca que
nunca estd ahita, desde que se fund6 la replblica, se
dieron al entretenimiento de organizar banquetes después
de cada revolucién o golpe de estado; y como estos eran
tantos y continuados, las comilonas se sucedian a las
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asonadas; y sin Dbatalla ganada alguna ni hacer
merecimientos, comian a dos carrillos lo propio y lo
ajeno, y mas lo ajeno, que el Tesoro de la Nacion no es
hacienda particular. Pero aquellos huayralevas, los de
ayer y los de hoy, les import6 un ardite que el Tesoro
estuviese mas flaco que paltdico antes de morir. Para
ellos primero siempre ha sido divertirse y comer como
galgos, asi la Patria truene.

La flamante replblica le ofreci6 mil y uno
banquetes al Libertador Simén Bolivar, con los que se
inicio la seguidilla de comilonas que los huayralevas,
con o sin motivo, ofrecian.

Una forma de banquete fue la antigua “Mesa de
once”, que es de indudable origen espafiol, tanto por el
nombre como por la forma de presentarla, por el
contenido y las maneras que tipificaban esta costumbre
social. La noticia documentada de la vigencia de la mesa
de once, heredada de la Colonia, en el periodo
republicano y en la sociedad del territorio que
actualmente se denomina Bolivia, nos d& Gunnar
Mendoza en la Nota Preliminar referente al
“Recibimiento de la Ciudad de La Paz al Libertador”, en
la que se transcribe el documento. “Una curiosa cronica
-escribe Mendoza- que circulé publicada tan pronto
como Bolivar habia hecho su ingreso en La Paz, relata el
acontecimiento. La relacién es an6nima. Por su rareza
puede considerarse inédita. Se publicé por la imprenta
del Ejercito Unido Libertador, administrada por Fermin
Arévalo.”
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Por dicha crénica podemos conocer algo del menu
que ofrecian las altas capas sociales de la ciudad de La
Paz, cuando se trataba de ofrecer un banquete de
categoria. Dice asi: “Las mesas de once, comida,
refresco o ambigl de este dia fueron obsequiadas por la
Municipalidad. Para el refresco o ambigl se habia
dispuesto una columnata que formaba a la vez una sala, y
tres departamentos, en que estaban colocadas las mesas y
asientos para los convidados, todo adornado con
magnificenciay gusto.”

La mesa de once todavia tiene vigencia en las
capas sociales populares de la ciudad de Sucre,
indudablemente presentadas mas modestas y no con el
boato y magnificencia del siglo XIX, ya que en ese
tiempo era costumbre social de la burguesia nacional.

La costumbre espafiola de la mesa de once
consistia en “Tomar un corto refrigerio entre once y doce
de la mafiana, o entre el almuerzo y la comida”. Por lo
visto dio lugar a la costumbre actual en las &reas
qguechuas, especialmente Cochabamba, conocida en
lengua nativa por sajra-hora, hora del Diablo, en que los
habitantes se sirven un platillo de la culinaria criolla.

Igualmente en el siglo XIX, la mesa de ambigu era
costumbre generalizada en todas las capas sociales de La
Paz, pero a principio del XX, debido al cambio de
costumbres, quedd rezagada en las costumbres de sus
capas populares. En las familias de artesanos:
carpinteros, herreros, zapateros, panaderos, habia una
especie de competencia de cual hubo presentado con
mayor elegancia o cual habia ofrecido los potajes
mejores en un ambigu.



La costumbre debié originarse en Francia, ya que la
voz viene “del francés ambigu y ésta del latin ambiguus.
Es el banquete que se realizaba casi siempre en la noche,
cuyo menu estaba compuesto de viandas y manjares
calientes y frios, los que se exponian artisticamente para
regalo de los invitados.” Parece que dio origen a lo que
hoy se denomina buffet.

45



46



BANQUETES EN LA REPUBLICA

Banquetes del General Mariano
Melgarejo

En el siglo XIX tuvieron fama y muchos
comentarios los banquetes que ofrecia el General
Mariano Melgarejo durante su periodo presidencial. Mas
gue banquetes, semejaban orgias romanas, donde los
invitados del tirano, al influjo del alcohol hacian aflorar
sus bajas pasiones y concupiscencia. Un ejemplo es el
banquete que relata Sotomayor Valdez, en su libro “La
legacion de Chile en Bolivia”; banquete en que la
aduloneria, el servilismo y la vileza del elemento civil,
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llega a limites que estupeface. Era el cumpleafios del
bandido. “En el dia indicado -escribe el diplomatico
chileno- hubo en el palacio el habitual besa-manos,
durante el cual se dirijieron al Presidente largos discursos
de felicitacion. Poco después empezaron las libaciones.
La concurrencia de los visitantes fue disminuyendo, hasta
quedar reducida al circulo de aquellos intimos a quienes
el Presidente invitd para que le acompafiasen a la mesa.
Entre ellos estaba un canénigo Valdivia, de la Catedral
de la Paz, i el Prefecto de este Departamento don José
Rosendo Gutiérrez, de quienes hacemos mérito, por
haberse hecho notables esta vez con sus respectivos
brindis.”

“El canonigo dijo sobre poco mas o menos, que por
una coincidencia que el consideraba providencial, el
mismo dia en que la Iglesia celebra la resurreccién del
Salvador del Mundo, habia nacido también otro salvador,
el invencible General Melgarejo, la primera espada
americana i el jefe politico que, sacando del céos al
pueblo boliviano, tenia sobrados titulos para ser mirado
como el Mesias de la Nacion, etc. etc.”

“El Prefecto Gutiérrez dijo luego, que deseaba que
el General Melgarejo viviese, a lo menos, 50 afios maés,
para que se prolongase asi la envidiable felicidad de que
disfruta la patria boliviana, i para tener el gusto de
consagrar todos sus afios de vida al leal servicio del
grande hombre, del General Melgarejo.”

“El grande hombre contesté al brindis del
prefecto, diciendo: “no deseo vivir tantos afios, i es mui
probable que a la vuelta de un afio mas, muera quien sabe
como, i que me lleven los diablos.”
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Pero lo que no cuenta Sotomayor Valdez, seria por
piedad con el intelectual, es que el bandido, ya
completamente borracho y entre risotadas, después de sus
ultimas palabras, cogié un pastel rellenado de crema y lo
arrojo certeramente a la cara de José Rosendo Gutiérrez,
cuyo proyectil recibié el intelectual con una sonrisa
abyecta y ruin. Melgarejo conocia la calidad moral de
los poiticos civiles que le rodeaban, y para él, cualesquier
acto que los humillara lo ejecutaba complacido.

Por el caracter de juerga del “Capitan del Siglo”, en
el periodo que mas banquetes oficiales hubo fue de 1864
a 1871; la mayoria orgiasticos y también tragicos. El
asistente a un banquete de Melgarejo, siempre corria
riesgo su vida propia, ya que el satrapa que gustaba
mucho del alcohol, cuando los humos le habian subido a
la cabeza era capaz de cualesquier violencia y hasta
crimen. Lo mas granado de la burguesia pacefia le
ofrecia banquetes rumbosos. Tenemos a la vista la
invitacion del Coronel José M. Calderén. Dice la
invitacion:

“Seflor: Los Jenerales, Jefes y Oficiales
del Ejercito y los empleados de la Secretaria
Jeneral, Ministerio de la Guerray Comandancia
Jeneral, suplican a U. Se sirva acompafiar a
SE el Presidente de la Republica, en las mesas
de once y comida, que han dispuesto, con el
objeto de obsequiar al Supremo Jefe del Estado
en el dia 16 del corriente, aniversario de su
natalicio.

El Coronel Ayudante Jeneral, José M.
Calderén.”
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Se realizaba el banquete el 16 de abril de 1866,
cuando Melgarejo gozaba del apogeo de su gloria
gubernativa, rodeado y adulado hasta la abyeccion por la
burguesia nacional.

Los banquetes diplométicos, conmemorando la
efemérides de su pais, cada Ministro ofrecia una mesa de
once en su propia sede diplomatica; y era costumbre que
todos cursaran tarjetas que llevaban en la redaccién el
sello inolvidable de estar asociados al recuerdo de la
Guerra de la Independencia de Espafia por parte de las
nuevas republicas.

El Ministro chileno Aniceto Vergara Albano, en
1866, redactd la invitacion al banquete que ofrecia,
siempre en el tono de petulancia y soberbia que es propia
de los ciudadanos de ese pais.

La esquela esta fechada en septiembre de 1866.

“Muy Sor. Mio: El préximo dia 18 es el
aniversario de la Independencia de Chile!
Quisiera que & solemnizar ese gran recuerdo me
acompafiaran los hombre de corazén que, como
Ud aman la libertad y miran en las glorias de
Chile, glorias americanas.

Con tal motivo, tengo la honra de invitar a
Ud para una “mesa de once’™ que tendra lugar
en los salones de esta Legacion, el indicado dia,
después de las fiestas oficiales detalladas en el
programa que se hapublicado.

Soy de Td atento S.S. A. VergaraAlbano.”
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Invitacién de tono grandilocuente; que a decir
verdad, Chile en aquel tiempo no tema glorias que podia
mostrar al mundo como la Republica de Bolivia que
luch6 15 afios para obtener independencia de la
Metropoli.

La habilisima diplomacia chilena tenia maés
influencia en el gobierno del déspota, que los propios
nacionales, con excepcion de algunos civiles que recibian
el favor de Melgarejo y le servian de rodillas, sin
importarles las intenciones de los vecinos que buscaban
un avance territorial cercenando a esta nuestra
infortunada patria. Estdn Mariano Donato Mufioz, José
Rosendo Gutiérrez Belisario Salinas, Ricardo
Bustamante y otros en la palestra de la ignominia,
hombres intelectuales, capacitados, que pudieron servir
civica y honestamente al pais, pero estaban anulados por
su abyeccion al tirano y por las prebendas que recibian.

En septiembre de 1867, cursa una invitacion de
ciudadanos chilenos, radicados en la ciudad de La Paz.
Es un banquete en honor del Presidente:

“La Paz, Stebre 14/867.
Sor. Dn. José Rosendo Gutiérrez.

Sefior: Los Chilenos que suscriben,
deseando celebrar el aniversario de la
independencia de su pais, esperan que Ud se
digne honrarlos con su asistencia a una mesa de
once que ofrecen en honor del Jeneral Chileno
Sor. Don Mariano Melgarejo, el 19 del corriente
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a las dos de la tarde, en casa de las
Sefioras Gruchagas, calle del Comercio No. 209.

Tenemos el honor de saludar a Ud i
suscribimos.

Atentos S.S. J. Domingo Cortés
David lzquierdo. ”

Parece que la frase “mesa de once” cay0 en desuso
el afio 1869 en las capas oficiales y presumiblemente
también en las altas. Contrariamente, continud vigente
en los estratos populares hasta dos o tres décadas de
nuestro siglo, XX. Por tradicion oral sabemos que en
todo festejo del gremio artesanal, conmemorando a su
Santo Patrono, se ofrecia una “mesa de ambigu”.

Melgarejo, frente a la aduloneria y servilismo de
sus colaboradores civiles, en su conducta se explayaba en
humillarlos y tratarlos como a lacayos. Si bien, este, al
influjo del alcohol cometia tropelias y abusos, aquellos,
caballeros de guante blanco, sobrios y calculadores, se
aprovechaban de la petulancia y vanidad del déspota para
obtener grangerias que él les arrojaba como un César
Imperator a sus libertos.  Aceptaba complacido los
banquetes, mesas de once y ambigus que le ofrecian.

Tenemos a la vista la taijeta de invitacion que el 7
de febrero de 1869, ofrecieron al déspota y su aulico:

“Manuel de la Lastra, Manuel José Ribera
y Gonzalo Lanza, Ministros de Estado saludan
atentamente al sefior Don Juan Velasco y le
invitan a un banquete, que en obsequioa S.E. el
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Presidente de la Republicay a su H. Colega el
Dr. Dr. M.D. Mufioz, tienen preparado para el
dia 7 del corriente, horas 4 de la tarde, en el
Palacio Nacional

Traje negro
SE.C

Era costumbre acompafar a la invitacion el mena y
el programa a realizarse en el transcurso del banquete.
Se informaba cual banda del Ejercito Nacional
amenizaria durante la comida, ejecutando arias de operas
italianas y, cosa extrafia, ningan aire del repertorio
nacional. Bien se sabe que el déspota gustaba de cuecas,
pasacalles, bailecitos, kaluyos.

El 1 de enero de 1870, un afio antes de ser
derrotado en La Paz, el Presidente de la Republica
General Mariano Melgarejo ofrecié un banquete de gala
al Honorable sefior Lizarraga, Encargado de Negocios
del Perd. Se sirvieron cuarenta viandas diferentes y entre
vinos y licores, diez variedades, todos importados del
extranjero.  Melgarejo era rumboso porque para Sus
banquetes y orgias gastaba de los caudales del Tesoro
Nacional.

Los banquetes oficiales de ayer como los de hoy,
siempre han costeado los dineros del pueblo. Se tiene
noticia que el Unico representante de Bolivia en Europa
que ofrecia banquetes en gran estilo sin gravar al Tesoro
Nacional, era don Simén I. Patifio. Dirdn que no se
esperaba otra conducta de aquel Embajador, ya que
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Cl CUBIERTOS.
% 0$A ¢

Juliana.
De pollo.

m&JB  SFvi&SS*
Jutaoneo decorados.
Mai/emaise de salmon.
Jd. higado de gamo.
Lenguas & I' e curiale.
(1«linddlas de pollo.
Suches a la Untare.
Pideles surtidos.
Corderos enjclalina.
Corderjlos de mantequilla.

imasfcDfe.
Pasteles Timball.
Picana de ternera.
Sulmi de patitos.

Id. de perdices.

Id. de pichones.
Vol-au-vent jjarais.
Supremos de pollitos.
Entomatado de pescados.
Chanchités rellenos.
IHIleles a la checrenil.
Lenguas a la Bar«joule.

ASADOS.
Pavos trufados.
Pollos mechados.
Chanchos id.
Palos.

Roasbbccf.
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LEGUMBRES.
Lechugas.
Saunncius.
Petis-pois.
llaricots-verts.

SUBEHESV»

P iezas montadas.

P astei.es variados.

P asteutos guarnecidos.
H elenas.

H uevos crimnos.

Sopa borracha.
Bocados de reina.

P astelitos de Saboya.

P astemos de iioja.
Salchichones decorados.

Jelatinas en fuentes.

VINOS.

Borgoua.
Hermitage.

Gaez.
Chaieau-MargeaLx.
Jerez.

Champafia.
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por lda Hunihia del /J.\'rrl'o Xucwnril ilunnilr el litar
tjuele ele la tarjo del 1. 5 <h Utero do 1870 t« el
J',iludo Xiiciauul.

| —Marcha Nacional do Bolivia.

1. —Marcha Nacional ¢ 8 Psru.

I1l.  —Sinfonia da la Opera “Oam-nn de V arjjl”
IV. —Obertura do la Opera “Rigo'sto "
V. —Corodaija Opera “Xscaramussa,”
VI.  —Sinfonia da la Opera ol “Pirata.”
VIL—"Marino Pallaron”

VIIl. —Aria da Atila.

IX. —Hondo-Vale—¢o Lombardos.

X.  —Gran Bolero do LoibaOh.
XI.—Cavatina do la Opora “Xrnani.”
XIl.  —Misororo dol Trovador.

XI11l.  —Polonaiso do la Opora Fuvitani.
XIV. —Vals do la Travista.

XV.  —Vals la espuma dol Mar.
XVL—Vals “LaUnion Amoricana.”
XVII.  —Los dos Tosoari.

XVIIl.  —Gran Vals do Hora.

XIX. —1 " afrioaino Fantaisio.

XX. - Crociato do aloyorbeor.



Simén |. Patifio era considerado el Rey del Estafio y uno
de los grandes millonarios del mundo. Pero hoy vemos
qgue millonarios que han llegado al poder, hacen comprar
con el Estado hasta el papel higiénico que usan en su
residencia particular.

La aduloneria estrenaba en cada banquete dedicado
al Jeneral Melgarejo una pieza musical que su “grande
personalidad” habia inspirado. En el banquete del 7 de
febrero de 1869, el nimero dos del programa era la
“Marcha El Pacificador”, dedicada a S.E.., el Capitan
Jeneral Mariano Melgarejo, por Ramon Paz y Nifio”, el
compositor. En la misma reunion, el nimero catorce del
programa era el “Valz del Capitan Jeneral Melgarejo”,
seguramente inspiracion de algin otro compositor
paniaguado. Inexplicablemente los nameros 111y IV del
programa avisaban la ejecucion de las marchas
nacionales de Chile y el Peru, respectivamente.
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Valenciana,
Fideos.
Verduras.

HCRS DEUVRES.

Carnes frescas.
Lengua a VBearlata.
Jamon con jalea.
Galantinas.
Bayonesas.
Sardinas.
Aceitunas.
Escabeches.
Mantequilla.
Escabeche de bogas.
Pastel frio.

RELEVES.

Bocaditos a la reina.
Tomatadas de stighez.
Lomiios mechadosi

A ji de bocadillos

A ji de cornejos.
Picana de ternero.
Guiso de jpollos.
Chanchiios rellenos.
Enrollados de cordero.
Potos_ con aceitunas.
Becasinas.

Zanahorias.
Alberjas.
Frijolea verdes.
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PIEZAS EJECUTADAS

PO7 tos Bandas del Ejército Nacional durante la co-
mida de la tarde del 7 de Febrero de 1869 en el Pala-
cio Nacional.

I.  —Marcha Nacional de Bolivia.

Il. —Marchas, “El Pacificador," dedicadoa S. E. el
Capitau Jcueral, MARIANO MELGAREJO, por
Ramén Paz 'y Mifio.

I11.  —Marcha Nacional de Chile.

IV. —Marcha Nacional del Per0.

V. —Fantasia sobro el Crociato, (Op. de Ncyerber.)

VI. —Cavatina de Hernaui.

VII. —Fantasia sobre la Africana.

VIIl.  —Misereres del Trovador.

I1X. —Ariade Atila.

X.  —Polonaise de la épera de Marta.

XI. —Rondé final de Lombardos.

XIl:—Fcrretto do Nabncodonosor

XI1Il.  —Dup de la Norma.

XIV. —Valz del Capitan JeneraLMELGAREJO

XV.  —Allcgrettoy final de Torquato.

XVI. —Valz, “La Union Americana."
XVIl. —Dlo de Belisario.

XVIIIl. —Vals, “La Perla”

XIX. —Gran Schottisch de Salén.

XX. —Valz, “Brindis de la Traviata.”
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Banquetes en el Gobierno de
Agustin Morales

Después de la derrota a Mariano Melgarejo en la
ciudad de La Paz, subidé al gobierno el General Agustin
Morales en quien vid el pueblo como a su salvador de un
periodo de despotismo, crimen y latrocinio que soportd
durante seis afos.

Su gobierno fue fugaz y como el anterior también
lleno de errores, que termind con el asesinato del
mandatario por su sobrino Federico Lafaye, el 26 de
noviembre de 1872.

En ese tiempo era comln que sea el Prefecto una de
las autoridades mas representativas del gobierno y algo
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E |l que suscribe, Prefecto del Depar-
tamento, ruega a U. se digne acompafar
4 S. E. el Presidente de la Republica, el
dia de mafana, horas cinco de la tarde,
d tomar la sopa en Palacio.

La Paz, 31 de Dbre. de 1871.
Uladislao /Silva.



como el bastonero social que ofrecia banquetes, agasajos
y bailes de gala a los Presidentes.

En 31 de diciembre de 1871, festejando el nuevo
ano, el Prefecto Uladislao Silva, ofrece una sopa en
Palacio al Presidente Morales. Es rara la invitacion que
dice a la letra:

“Se. D. Benigno Clavijo.
Sefior:
El que suscribe, Prefecto del Departamento,
ruega a U. Se digne acompafar 4 S.E. el
Presidente de la Republica, el dia de mafiana,
horas cinco de la tarde, & tomar la sopa en
Palacio.

La Paz, 31 de Dbre. De 1871.

Uladislao Silva

El termino sopa en culinaria es muy amplio, se dice
que es “pedazos de pan empapados en cualquier liquido”,
0 seria aquel “plato compuesto de rebanadas de pan,
fécula, arroz, fideos u otras pastas, y el caldo de la olla u
otro anéalogo en que se han cocido”, porque no creemos
sea aquella otra que en ese siglo daban a los pobres en los
conventos que también se llamaban sopa y solo era caldo
con pan remojado. La sopa que invitaba don Uladislao
presumimos seria algo parecida a la que en las Gltimas
décadas de este siglo, en la ciudad de La Paz ofrecia un
restaurante de la calle Chuquisaca, conocido por “Los
caldos de la Chuquisaca”, que eran sopas para resucitar
muertos. De todas maneras la invitacion del Prefecto nos
da la idea de no ser adecuada para un banquete de
Palacio. Seria don Uladislao muy criollo y sus
invitaciones eran a la boliviana, ya que cambiado el
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Prefecto por el Jeneral Udifonzo Sanjinez ofrecié un
sarao en honor del Presidente y de su hija Mercedes.

El sarao hasta nuestro siglo (XX), era el baile de
etiqueta y de alto rango. Se dice que es “Reunion
nocturna de personas de distincién para divertirse con
baile y musica”. En varias capitales de la republica los
saraos tenian vigencia con el mismo nombre hasta las tres
primeras décadas del siglo que muere. Fueron famosos
los saraos de la familia Goytia-Gutierrez en La Paz,
como los de la Princesa de la Glorieta en Sucre.

A mas de un afio de gobierno del General Agustin
Morales, el Prefecto Jeneral Ildifonzo Sanjinez, ofreci6 a
nombre de las autoridades de ese tiempo un sarao a la
familia presidencial: La invitacion es la siguiente.

“El Prefecto del Departamento a nombre de los
Ministerios y de los Jefes del Ejército, tiene el
honor de invitar a U. para que se sirva asistir a
un SARAOQO, con que han determinado obsequiar
aS E. el Presidente de la Republicay a su hija
la Sefiorita Mercedes Moréles,

La reunién tendra lugar en la noche del 14
Abril en el local del Palacio del Supremo
Gobierno comenzando horas nueve.

Inclusos encontrard U. el competente
namero de TARJETAS de entrada, para su
distinguidafam ilia

La Paz, 31 de Marzo de 1872.

Sefor JraL lldifonzo Sanjinez”

Me contaba una abuela mia que las invitaciones
eran con tanto tiempo de anticipacion, en razén que las
damas debian, con ayuda de sus sirvientes, confeccionar
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El Prefecto del Departamentoma nombre de
los Ministerios y dé losJefes-dél Ejército-,.
tiene el honor ele invitar a TE para que se sirva-
asistir a Unsarao, con que han determinado ob-
sequiar a S. E. el Presidente delaRepublica y-
a su hija la Sefiorita Mercedes Mordles.

La reunion tendraligar, enla noche del / i/
de Abril en el local del'Palacio del Supremo Go-
bierno comentando horas nueve.

Inclusos encontrard TJ. el competente nimero-
de tarjetas de entradaj para su distinguida fa -
milia.

La Pat,.J/ de Marzode'18Tj2l.
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el vestido de gala que lucirian aquella noche, a mas de
escoger las joyas que conjugaran con el color de sus
trajes. Aun se continuaba, indudablemente, con la
etiqueta que regia en la sociedad colonial espafiola. En
este tiempo se usaba el carnet de baile que portaban las
damas para anotar el nombre de la pareja que habian
aceptado les acompanaria en tal o cual danza de la época.

Han cambiado los tiempos, las sociedades se han
democratizado. Ya no hay bailes de ese tono ni familias
que guarden esa etiqueta. Hoy es don dinero que rige y
manda en las nuevas capas sociales que forman la
burguesia actual, y por supuesto todo nuevo rico, por
estas razones, es ordinario en su conducta social.
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Banquetes al Presidente
Severo Fernandez Alonso
en la ciudad de Oruro

Las relaciones politicas del Norte y Sur de la
repUblica no caminaban con la cordialidad y comprension
qgue deben caracterizar a las diferencias suscitadas entre
hermanos. La Paz y Sucre transcurrian en un tira y afloja
preocupante.

El Presidente Severo Fernandez  Alonso,
constitucionalmente elegido, proponiéndose afianzar su
gobierno en la capital departamental més cercana a la
ciudad de La Paz, estuvo en la ciudad de Oruro durante el
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afio 1898, en los meses de julio y agosto; cuando ya los
rumores de un enfrentamiento dentro del pais se repetian
en los corrillos politicos.

Las cronicas periodisticas comentan que al
Presidente Alonso, Oruro lo “recibié grandiosamente”.
En la noche del mismo dia 23 de junio, el Prefecto del
departamento, Coronel Andrés Aramayo, “obsequi6 al
sefior Presidente una comida intima a la que concurrieron
la familia de aquel, varios jefes del Ejercito y amigos
intimos y decididos de los sefiores Alonso y Aramayo.
Con la primera copa de champagne el sefior Prefecto dio
la bienvenida a la ilustre pareja...,(2)

Los agasajos al Presidente Alonso continuaron
seguidos unos de otros, demostrandole su adhesion y
solidaridad con su gobierno y acaso mostrando asi no
coincidir con los anhelos del pueblo pacefio. El
periédico La Soberania describe otro banquete que la
Cémara de Comercio ofrecié al Presidente. Al ofrecerle
el banquete el Presidente de la Camara de Comercio, en
brindis conceptuoso halagdé al Presidente subrayando
“cuya administracion honrada y respetuosa era prenda de
adelanto industrial y de engrandecimiento nacional”. Y
hubo banquetes el 4 de diciembre de 1898 y seguramente
el daltimo fue el 4 de febrero de 1899 que le ofrecid la
primera autoridad departamental. “'Espléndido estuvo el
Banquete de Bienvenida que el sefior Prefecto -escribe el
cronista de La Soberania- y Comandante General del
Departamento, Coronel Andrés Aramayo, ofrecio al
sefior Capitan General en la tarde del 2, en el Palacio
de Gobierno. Con la lera, copa de champafia el sefior

(D Periddico La Soberania. Oruro. Afio I, No. 5. 2 de julio de
1898.
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Prefecto saludo en breve y conceptuoso discurso al sefior
Capitdn General Contest6 el sefior Capitan General con
aquella elocuencia que le distingue, manifestando en
frases enérgicas, que hoy como nunca estaba dispuesto, a
someter la revolucion del Norte, que proclamando
principios avanzados y decantando civilizacion vy
progreso, habia levantado al indio salvaje de Ia
Altiplanicie, y acababa de mancharse con la mas
abominable hecatombe que registrard la historia de
Bolivia.”

El Presidente Alonso se referia a la masacre
injustificada que cometieron los indigenas en Ayoayo y
Cosmini. Fue el ultimo banquete que se le ofreci6 a
dicho presidente.

Cay6 Alonso y en la misma ciudad de Oruro, el
periodico La Soberania publica el siguiente suelto:
“Banquete. Varios amigos del sefior Cesadreo Zalles,
ofrecieron al nuevo Ministro de Hacienda, un espléndido
Banquete de despedida, en los salones del Hotel Pérez, en
la noche 2 del corriente”. (4 de diciembre de 1898).
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Banquete al Dr. Fernando
Eloy Guachada

Don Femando Eloy Guachalla fije en su tiempo uno
de los ciudadanos mas apreciados por la sociedad.
Prueba es que lo eligieron Presidente de Bolivia y no
pudo hacerse cargo en razon que fallecié antes de la
fecha que debia investirse de la primera magistratura.

En el periodo electoralista fue agasajado con todo
tipo de homenaje, donde indudablemente no debian faltar
los banquetes.

Se cuenta oralmente que hasta los artesanos
le ofrecian aptapis en la campifia pacefia de los
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alrededores, a las que el caballero asistia complacido y
bonachén, bebiendo, comiendo y bailando como Dios
manda. Parece que don Femando Eloy no solo
pertenecia la partido liberal, también era muy liberal en
su trato con el pueblo.

Tenemos en nuestro archivo la invitacion a un
banquete que le ofrecié un grupo de amigos de su misma
capa social. Asi se deduce por el menu todo él redactado
en idioma francés. Costumbre un poco cursilona, pero
que era parte de la conducta social que regia en ese
tiempo. Recordemos que el hablar francés daba categoria
de una buena educacion y tenia popularidad en las capas
medias y altas, tal como hoy es el inglés.
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Banquetes del Presidente Villazon

Maria del Carmen Soler, en ese hermoso libro suyo
titulado Banquetes de Amor y Muerte, cuenta de una
Embajadora en Madrid, all4 por la década del 30, del
1900. Que los restos de un banquete de primera los
guardaba para ofrecer el dia siguiente una comida de
segunda para gentes id.

Décadas posteriores, aqui en Bolivia también
tuvimos una dama que hacia lo mismo y era la esposa del
Presidente en ejercicio, don Eliodoro Villazén, cuya
avaricia era comidilla de la alta burguesia boliviana. Se
cuenta de ella que en las comidas privadas de palacio, en
las que tomaban parte Su Excelencia, la esposa, mas el
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edecan de servicio como parte del reglamento palaciego,
a la hora de servir el vino, dirigiéndose al militar edecén,
con cierto tono sugestivo y sugerente le decia: “No es
cierto capitan que a usted no le gusta el vino, no?”. Y no
hubo quien se atreviera a responderle: “Me gusta
sefiora”, por no caer en desgracia ante la opinion de la
dama.

Y volviendo a los banquetes de palacio, cuando el
Presidente ofrecia uno de gala a Embajadores y
Ministros, y por supuesto muy costoso y pomposo, los
cocineros tenian la orden estricta de la primera Dama de
guardar los restos para el dia siguiente y utilizar en una
cena palaciega a personas y amigos de menos jerarquia.
O sea que, hablando en lenguaje popular, dofia Enriqueta
les daba a comer lo que en idioma aymara se llama
juntucha y khofiichi en quechua, cuya traduccion es “el
recalentado”

Un banquete a Eliodoro Villazén

Es sabido que don Eliodoro Villazén, al igual que
don Femando Eloy Guachalla, era ciudadano muy
estimado en todos los estratos sociales de la ciudad de La
Paz. Mucho antes de que fuera Presidente de Bolivia, a
don Eliodoro le agasajaban las diferentes instituciones y
hasta las corporaciones artesanales.

El 16 de octubre de 1881, le ofrecen un almuerzo y

lunch. Costumbre era que el almuerzo se realizara a las
11 de la mafiana y el lunch en la tarde.

82



0d.9

83



FBl H 111120 11 DD OH»

Camarones a la I nglesa.
Cazuela de Gallina.

HORSCEMRES

Mantequilla—Aceitunas—Anchovetas.
K avlab—Variantes—Queso— R avanitor

PESCADO

Cod-F isoh Ala Chaubobd.

ENTRADAS

P atos olazados oon A oeitunab.

L o MITCS A LA PSRXOUEUX.

M atoneza di gallina.

CoSTILLITAS DE CABRITO CON HABICOT8 V eBTS.

84



UM1IHKB&S3

E spAragos Alemas» a la W estphalienn*.
TORTILLAS CON GABNITUBAS DE ALCACHOFAS,

POSTEES

PIBTELITOB SUBTIPOS.
GILATmAB OON FRUTAS.

FRJASCSLIT BIVCIO»

HELADOD

[ A NRIAT <<

LUNCH

ALiS 2DI LiTABDI PIOUITIS 1 Li OniOLLi.

Hotel Europay Boilrie de Ttbcly Guibert.

85



86



La invitacion impresa dice:
“ALMUERZO YLUNCH
obsequiadopor
COMERCIANTES
al
SENOR D.D. ELIODORO VILLAZON”

El almuerzo fue ofrecido en el “Hotel Europa y
Bolivia de Tabel y Guibert”, el sabroso lunch en la
“Quinta del sefior O. Richter” a las 2 de la tarde y sabrian
que don Eliodoro era buen diente, pues por primera vez
leemos en el Menu que le ofrecian un “Picantes a la
Criolla”. Otto Richter estaba casado con una de las
Gutiérrez, Balbina, a quien la sociedad la apodaba “la
bull-dog” por la significativa papada que lucia. Fue
hombre de mucha actividad politica en el periodo liberal.
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General Montes en la ciudad de Sucre

Dofia Casta Chopitea Toro, famosa culinaria
sucrense, es descendiente de antigua prosapia familiar en
el arte culinario. La abuela, una sefiora de apellido Toro,
ya habia asentado fama en el pasado; y a la muerte de
ella, las dos hijas fueron las herederas del prestigio de
aquella “ciencia esotérica”, cuyos secretos para dar el
sabor adecuado a las viandas, eran propiedad familiar,
que habrian resistido el suplicio de Santa Apolonia por
los infieles, antes de divulgarlos.

La abuela vivid en el siglo pasado, y las hijas hasta
dos décadas del nuestro: Guadalupe y Dionisia Toro.
Por esos afios, en Sucre, no habia banquete oficial o
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fiesta de alto rango en que ellas no fueran llamadas para
estrategas en la cocina, donde preparaban delicias para el
paladar de los invitados y comensales. Dofia Guadalupe,
como en la guerra se estila era el mando mayor, la
Mariscala y su hermana Dionisia la lugarteniente; y entre
ambas, como en un campo de batalla, confeccionaban el
menu adecuado.

La tradicion cuenta que a principios del siglo, visitd
Sucre el Presidente Ismael Montes, y fue obsequiado con
un banquete en los salones de la Prefectura; e
indudablemente preparado por las hermanas Toro, que
escogieron cuidadosamente un menud en que su sabiduria,
y sin mostrar contradiccién, alternaban platos de la
comida internacional con la nacional.

El Presidente Montes quedd tan bien impresionado
con la exquisitez de las viandas y su delicada
presentacion, que quiso conocer a la Chef y mandd
vinieran a su presencia a dofia Guadalupe y su ayudante,
las felicitoé y las premi6 a cada una con diez libras
esterlinas.
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Los banquetes del
Centenario de la Republica

Le tocO a Juan Bautista Saavedra ser Presidente de
la Republica en el periodo que se festejaba el primer
centenario de la Republica de Bolivia.  “El cholo
Saavedra” como lo apodaban las capas altas de la
sociedad, en el transcurso de las numerosas actividades
sociales y politicas, supo el célebre cholo conducirse con
mucha prestancia y con fino estilo de sociabilidad.
Impresion6 al cuerpo diplomatico invitado el trato
cortesano que recibi6 por parte del Presidente Saavedra.

Dos banquetes de categoria se ofrecieron en ese
mes: Se inicid en la ciudad de Sucre, cuando Saavedra
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viajo a inaugurar el Congreso Legislativo de Bolivia. La
crénica apunta que “El doctor Luis Paz, Presidente de la
Corte Suprema de Justicia, ofrecié en honor del Jefe de
Estado, doctor Bautista Saavedra, y de su comitiva un
banquete en su residencia. A esta significativa fiesta, que
también se hizo extensiva a la sefiora dofia Julia Bustillos
de Saavedra, fueron invitados los miembros del Poder
Judicial, los representantes nacionales, las autoridades de
la Iglesia boliviana y distinguidas personalidades de la
sociedad chuquisaquefia. El Jefe del Poder Judicial
ofreciendo el convite pronuncié un soberbio discurso,
dignamente retribuido por el doctor Saavedra.”

En la noche del 7 de agosto, “Saavedra ofrecié un
banquete que se llevd a cabo en los salones del Palacio de
Gobierno”. Asistieron  autoridades y  altas
personalidades. Después del banquete oficial tuvo lugar
un gran baile ofrecido a la sociedad sucrense.

A su regreso de Sucre, el dia 15 de agosto el
Presidente Saavedra, retribuyendo a las atenciones de los
gobiernos extranjeros, ofrecié un altimo banquete. La
crénica dice: “A hs. 20.30 tuvo lugar en el Palacio de
Gobierno el banquete ofrecido por S.E., el Presidente de
la Republica y la sefiora de Saavedra al H. Cuerpo
Diplomético y a las Embajadas Especiales en las fiestas
del Centenario”. La nota de la crdnica oficial es escueta;
méas expresiva es la de don Jorge Mac Lean y Estenos,
Adjunto Civil de la Embajada del Pert que asistio a los
festejos del Centenario. En su libro “Cronica de las
fiestas del Primer Centenario de Bolivia”, publicado en
1926 en Lima, detallando el gran banquete escribe: “El
dia 15 ofreci6 SE. el Presidente de la Republica don
Bautista Saavedra y la EXCMA sefiora dofia Julia
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Bustillos de Saavedra un suntuoso banquete en honor de
los Embajadores y Jefes de Misiones, en Palacio de



Banquete del Centenario de la Republica, 1925, en
la antigua Estacion de Ferrocarril, que més tarde fue la
Aduana Nacional y en la actualidad es la Terminal de
Buses.
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Vista parcial del banquete que se ofrecid6 a los
funcionarios de los Poderes del Estado con motivo de la
celebracion del Centenario de la Republica. 1925.
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Gobierno, el cual se encontraba artisticamente arreglado
para este acto. La Fachada habia sido vistosamente
iluminada y por dentro adornada desde la escalera
principal hasta los salones con un arreglo artistico de
hermosas flores de variados colores.”

“Un regimiento de infanteria montaba guardia de
honor en uniforme de gran gala.”

“La sefiora de Saavedra y la sefiora de Diez de
Medina (dofia Etelvina Guachalla) hacian los honores a
la concurrencia.”

“A las 10 de la noche se sirvié en el gran comedor
de gala el regio banquete, encontrandose la mesa y los
diversos compartimientos del comedor con un gran
derroche de gusto artistico.”

Mac Lean y Estenos describe minuciosamente la
colocacién de los invitados en la mesa, para luego
terminar la descripcién asi: “El banquete transcurrié en
medio de la més grande animacién. A la hora de los
postres ofreci6 la manifestacion el Presidente Saavedra
en términos muy corteses para los Representantes que
habian sido enviados por las Naciones hermanas y que en
esos momentos se hallaban presentes”. Después contesto
el discurso de ofrecimiento Monsefior Caetano
Cicogmani Decano del Cuerpo Diplomético y Embajador
de la Santa Sede.

El comportamiento social de las altas autoridades
del gobierno, en aquellos afios hasta la década del
cuarenta, con algunas excepciones censurables, siempre
tuvo categoria y distincion. EI carnaval y la chacota de
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nuestros gobernantes se iniciaron a principio de la
segunda mitad del siglo que termina.
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En la Presidencia de
Don Hernando Siles

Invitacion al banquete-almuerzo que la sociedad
pacefia ofrecio en el Club de La Paz, en honor del
Presidente Dr. Hernando Siles. Rodearon al Presidente
las personalidades mas sobresalientes de ese tiempo.

Don Hernando Siles, durante su periodo
presidencial, fue un politico estimado, y su gran acierto
fue detener el avance paraguayo llevando el problema al
diadlogo diplomético internacional.

Jurista de gran vuelo; y hoy pasado mas de medio
siglo de su gobierno, estamos seguros que el problema
limitrofe con el Paraguay se habria solucionado
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diplométicamente sin llegar a la guerra del chaco, de todo
punto estlpida. Sabia rodearse de politicos y personajes
de prestigio en la actividad nacional.
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manifestantes

Altiurti M. Rodolfo
AllMirui M. Arturo
Alvaros Unza Liznndro
Alvaro Dara Santiago
Aramayo A. Natalio
Aramuyu Isidoro
Aramia Hugo D.
Arteaga Zenon
Ampuero Angel
Antezana Rosendo
Avendafio Angel

Ballivian Rafael
Uallirian Emilio

Bailén I'aniel h

Barrio» (Juintin Claudio
Barreray G. Corcino
Barberi S. Hugo

Gascon Federico
Belmente Pool Teodoiniro
Belmente 1’00l Emil
Belmonte Pool Octavio
Birbuet José A.

Blanco Linares José
Honda Estanislao

Borda Arturo

Bastillo* Victor Manuel
Bustillo» C. Julio

Bustillo» Rada Rafael
Bustillo» R. Julio

Bueno René

Bustillo» Chopitca Roberto
Baudoin Mnnuel

Hurcd Silum

Carpié Moii.es del
Carpiéo Edmundo del
Caballero S. César
Gorrién V. Constantino
Calderén Julio C.
Calderén Néstor
Castillo Yecid del
Castillo Vega José
Castillo Modesto
Castillo Carlos Max del
Castro D. Manuel
Cisneros Arturo
Cordero Enrique
Cordero Guillermo
Cuello EtclbertO’
Cernadas Celso

Clavel Arturo
Cuaicantiui Héctor
Cuenca Humberto
Cueto Vidaurre Néstor
Cueto Ossa Carlos

Debezn José A.

Dia* Villamil Antonio
Diez de Medida Pernando
Diez de Medina Justo

Eduardo Maximo
Elio Tomas Manuel
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Ernst R. llugo

ICrpueta José Maria
Krgucta Ernesto

R»cnl>ari Guillernio
ICspiuoxa T. Adelio
I:»I>iuoxn Saruviu Alfonso
liHtenssoro Alborto Alberto

Fernandez Dario
Puentes Alcorezn Arturo
Franck Jacobo Reyes
Flores L. Luis

Gaiunrra Armando
(arcia Cornejo Luis
Gallardo Benjamin
Gallardo Jorge
Galligo Miguel
Garcia Csrnejo Arturo
Guillén Pablo

Guillén Alberto
Gonzalez Quint Adolfo
Gonzélez R. Antonio
Gonzéles Pranklin
Gozélve» S. Juan
Gonzéles 13 Donato
Gozalves | Luis
GuarachiJorge
GuzinAn Leonardo
Guerrero David
Granier Alcides

Hartmano Teddy
llaahart Curios

Ibarguen Carlos
Ibnfiez Pedro Modesto
Imizos Francisco
Iriarte Anaclcto
(mafa losé

Iturri Ndflez Julio

Landa y G. Pacifico
LngunaJuan
Larrabare Miguel
Lizén Salustio
Linares N.Julio
I-oayza Arturo
Ixiayzn O. Armando
Lopez Ballesteros Sixto
Luna Orosco Eugenio
Levy Gabriel

Loojza Hirani

Morales Agustin
Marioca Alfredo
Mariaca Genaro

Morlaca Manuel Ernesto
Marisca Juvcnal
Martinez Lara Luis
Mariinex Manuel V.
Martinez V. Nicolas
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Machicndo Alejandro
Mcjia Camilo

Méndez Rieoberto
Monje Ortiz Zacarias
Mollinedo Alfredo
Montero Humberto
Monroy Kotnecin Antonjo
Muftoz y ReyesJuan
Mufioz Rere* Victor
Mufoz Roldan Carlos
Mufioz Ondarza Néstor
Michel Suarez Francisco

Nielsen Reyes W altcr
Niclien Reyes Alberto

Oropcza Alberto
Ortega Oscar
Ortiz Daniel
Oblitas Luis
Oblitas José

Paredes Rigoberto
Poppe Cisncros Luis
Paez Benedicto
Pacheco Iturralde Roberto
Pacheco Iturralde Armando
Pacheco A. Exequiel
Pacheco A. Humberto
Pacheco Donato
Pacheco Cleto
Pabéri M. Eliseo
Pabén Rada Carlos
Pabén Rada Eduardo
Palacio* Alberto
Pulza Vega O’'Conor
Palza Humberto
Perou Juan
Pefaranda Ernesto
Pefiaranda Félix
Pérez Carloa

Pérez Eduardo R.
Pérez Velaseo Lucio
Pefialoza Quintin
Pefia y Liilo Julio
Pérex Héctor
PinilluJuan

Pinilla José Maria
Portillo Walter
Prudencio O. Alfredo
Prudencio Arturo
Pefiaranda Arturo

Rada Rodolfo
Riveros Flor Carlos
River»# Flor Lorenzo
Rodo Kmiljano

Rodo Jo* Luis
Rudén Isaac

Rudén Juau de Dios

Salinas Carlos
Salinas Armando
Salmos José Maria
Salinas Enrique C.
Salinas Max
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Salazar R. Fidel
Sagarnnga Manuel B.
Sagarnaga Edunrdo
Salcedo Francisco
Salcedo Emilio

Salas Angel

Snuvcdra Adolfo
Saavedra Pérez Alberto
SandovAl Héctor
Snndoval Guillermo

Sanjinés R. José A.
Sanjinés G.José
Santa Cruz Oscarde
Santa Cruz Andrés de
Solurcsjosé Luis
Solares Viafia Miguel
Solar Humberto del
Soliz Abel

Silva Juan

Soliz Victor F

Vé

Salazar José -

Tapia M- Luis /
Tapia M. Ernesto
Tejada José
Tejada Samuel’
Terraza* Pedro
Torrez Favio
Torre*. Ernesto
Torrez Humlierto

liria Luis A,

ValcArecl Nicanor
Valcnzueta Carlos
Valenzucla Elias
Valdivia Pedro
Valencia Valle Benedicto
Valle Luis

Vasquex F. Victor
Vorga* José N.

Vargas José J.
Veintcmillns Manuel
Viliauuera José Gabino
llegas Luis

egas Alfredo
Villnnueva Rolierto
VilNimevo Emilio
Villnnueva l.izandro
Villar Benjamin del
Viliatén Elias

Virrcyra Pacliicri Alberto

Wildc Rall
Wisse Radl

Zalles Carlos
Zalles Gustavo
Zalles Elias
X.irnla Julio de
Zurala Manuel G
Zapata Roberto
Zuazo David



Banquete ofrecido al doctor Hernando Siles en la
ciudad de La Paz por un grupo de sus coterraneos
sucrenses.
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Banquete ofrecido en el Palacio de Gobierno por el
Presidente Hernando Siles Reyes en retribucion al que la
sociedad de La Paz le ofrecié el 13 de octubre de 1929.
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Banquete-almuerzo ofrecido a don
Manuel Rigoberto Paredes

Don Manuel Rigoberto Paredes, cuando ocupaba la
Presidencia de la Camara de Diputados; ese Poder sufrio
el atentado a la Constitucidon del Estado, por parte del
Presidente Ejecutivo Bautista Saavedra, que se dio el lujo
y atrevimiento dictatorial de conculcar las leyes de la
Nacién clausurando el Parlamento, colocando candados a
las puertas. EIl atropello cometi6 el ministro de Gobierno
Adolfo Flores cumpliendo las 6rdenes del Mandatario.

Todo el cuerpo legislativo opositor al gobierno fue
exiliado a la Republica de Chile, exilio que durd tres
afos.
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ffiobsrio Ol. Bdrrales.
£uis 5. Brespo.

Beon 071. Boza.
Jranklin ORercabo.
Odictor OTlufoz ffieyes
OTlarxuel Orbofiez Bopez
José Pabdn Oquenbo.
Julio Pantoja Ostenssoro.
OZéstoz Peralta Pérez.
SZomclio Pénaloza.
José be p. y Pereira
OTlanuel José Olivero,
Jsmael Sotomayor.
OTlariano “Capia.
Samuel Cejaba.

La Paz, 21 de Noviembre de 1929.1
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Gocktails
PTayonesa de (jPalta
PZinestron
Pescado Salsa Ghuirllona
Pavo en Petipois
Pule a Pent a la financier
Ghauteau Priana
ffruta Surtida
Gafé
Gigarros
Ghawpagne
Pomery
Pino Planeo y (Cinto
Gerueza y &lgua Plineral
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El doctor Paredes, ya vuelto a la Patria, fue
homenajeado por un grupo de personalidades de la
ciudad, el 21 de noviembre de 1929, le ofrecieron un
banquete-almuerzo en el famoso hotel Rigoli, mostrando
asi el aprecio y amistad que le tenian y la solidaridad al
politico que sufrié el exilio por defender las leyes de la
Nacion.

Fue algo asi como un desagravio al atentado que
habia sufrido el ciudadano civico.
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Un banquete original en el periodo
presidencial del General
Enrique Pefiaranda

Don Enrique Pefiaranda tenia fama de ser un
hombre simple, modesto, manso y apacible. Habia
gobernado con un gabinete de alta categoria; y no seria
tan ingenuo como le endilgaban sus enemigos, porque
supo, con buen tino, escoger a sus Ministros; al contrario
de muchos gobernantes ultimos que su egolatria y
arrogancia les induce a rodearse de adulones viles en vez
de asesores sabios.

Fue el Unico gobernante boliviano que a lo largo del
Continente recibi6 homenajes de Presidentes y altas
autoridades extranjeras, que veian en él, si bien un
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hombre modesto pero ciudadano respetuoso del sistema
democratico. Su largo viaje por Pert, Ecuador,
Colombia, Venezuela, fue apotedsico. En todas las
capitales recibi6 homenajes multitudinarios; llegando a
Washington, ciudad en la que el Presidente Roosevelt le
colmo de distinciones.

Mas tarde, los Estados Unidos de Norte Ameérica,
en retribucién a la visita del Presidente boliviano, mandé
al vicepresidente de su pais, mister Henrry Wallace, a
quien se lo trato en Bolivia a cuerpo de rey pero muy a la
boliviana.

Si leemos los menus de los banquetes que daban los
anteriores presidentes, encontramos que todas las
viandas, absolutamente todas, son en lengua francesa,
como si nuestro paladar fuera galo; id. los licores que
ofrecian a los comensales. Pero la visita del gringo
Wallace rompid el tabl, y en Cochabamba se le ofrecio
un banquete donde bebidas y viandas eran propias del
pais; 0 sea una auténtica comilona criolla.

Dicen que el gringo saboreaba la lagua de choclo
haciendo algazara, y ni qué decir cuando se le
presentaron de entreplatos una chanka de conejo, otro
picante de gallina, todo rociado con sendas tutumas de
exquisita chicha punatefia o clicefia, que al gringo le iban
encendiendo los cachetes. La llegada de las humintas a
la olla y otras al homo hicieron gritar hurras a mister
Wallace. Y para que el banquete a la criolla no quede
aguado, se continu6 con un baile a la cochabambina con
cuecas y khaluyos, en el que intervinieron cholitas
auténticas no disfrazadas, que zapateaban donairosas y
hacian flamear el pafiuelo provocativamente cerca del
rostro del invitado.
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Pero no es demés que conozcan el mendu de tal
banquete: entrada: charque tostado a la brasa,
acompafiado de mote blanco y quesillo fresco; primero:
lagua de choclo; segundo: chanka de conejo; tercero:
picante de gallina; cuarto: humintas a la ollay al homo.

Licores: chicha punatefia y clicefia.

Mister Wallace quedé tan bien impresionado con el
agasajo que la primera declaracion a los periddicos de su
tierra fue: “Vayan a Cochabamba si quieren engordar,
que alli se come como Dios manda”.






Banguete que ofrece Victor Paz
Estensoro en Honor del Presidente de
Alemania Richard Von Wiezsaeker
y su esposa la Baronesa.

Transcribimos in extenso la crénica que se publica
en el periédico “El diario” (22 - Il - 1987) escrita por el
periodista Guillermo Zavala Wilson, referente al acto
social:

“Sucre, marzo 21. Enviado especial de El Diario.
La envidiable y fina cocina del Hotel Plaza, se traslado
anoche del tradicional paseo de EIl Prado, hasta las
histéricas instalaciones del Palacio de Gobierno.”
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“El motivo no fue otro que la cena ofrecida por El
Presidente de la Republica, Dr. Victor Paz Estensoro y su
esposa, en honor del ilustre mandatario germano Richard
von Weizsaecker y la Baronesa von Weizsaecker.”

“Los ciento veinte invitados de los esposos Paz
Estensoro-Cortez estuvieron atendidos por un equipo de
cocineros y garzones del Hotel Plaza, encabezados por el
francés Eric Lacoste, “Jefe de Alimentos y bebidas”,
junto al destacado Chefboliviano Franz Quispe.”

“Mientras Lacoste lucia un temo negro, camisa
blanca y corbata de seda gris perla. Quispe vestia un
saco gris, pantalon negro, camisa blanca y una corbata de
color gris perla. Los doce garzones mostraban pantalén
negro, camisa blanca, saco gris y corbatas rosén de seda
gris perla.”

El menu

“La acci6bn conjunta de manos francesas vy
bolivianas como Lacoste y Quispe, dieron el toque final
al menu ofrecido a los comensales.”

“Entre los invitados destacaban personalidades del
gobierno boliviano, jefes de misiones diplomaéticas,
parlamentarias, personeros de la empresa privada,
industriales, asi como representantes de organizaciones
civicas y sindicales.”

“La cocina del Hotel Plaza volvié a lucirse esta vez
ofreciendo el siguiente men:
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- Una entrada de Hojaldre Frascal.
- Consomé al vino de Madeira.
Trucha al lago Titicaca con almendras del Beni.
- Terrin de las tres legumbres.
- Papas Dauphine.
- Y el postre... Bavaroise de Mango.”

“El banquete de anoche ofrecido por el mandatario
boliviano y su esposa, es el primero de su género, desde
que Paz Estensoro asumiera el mando, en agosto de 1985,
mientras que la primera pareja alemana, los esposos
Weizsaecker, son los primeros huéspedes de ese rango,
que recibe nuestra nacién.”

“En gestiones presidenciales pasadas, los esposos
Paz Estensoro contaron entre otros al Presidente de
Francia, Chales de Gaulle, al Mariscal Tito y su esposa
Jovenca, al Presidente Frondizi, asi como al Principe
Felipe, esposo de la Reina Isabel de Gran Bretafia.”

“La visita oficial de los von Weizsaecker viene a
ser en la historia de las relaciones boliviano-germanas, la
primera que realiza un jefe del Estado Aleman a
Bolivia”

“En cuanto a las bebidas y refrescos que
acompafaban al menu presentado por el Hotel Plaza, se
destacan vinos especiales de la cosecha San Pedro, junto
a los mejores refrescos de producto Vascal y Oriental de
los empresarios Jorge Londsdale y Rafael Mendoza.”

“Franz Rojas, el mas experimentado administrador
gue se mantuvo doce afios, cuidando detalles de las
recepciones ofrecidas en el Palacio de Gobierno, nos
refirié asi sus experiencias en este tipo de actuaciones.”
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“En los catorce afios que estuve como
Administrador del Palacio, las recepciones oficiales,
tenian en los banquetes, el centro de mayores problemas.
Es que muchos comensales -nos decia- quieren llevarse
siempre algun recuerdo, como ser, siquiera la cucharilla
del café, que siendo de la vajilla palaciega, lleva grabado
el Escudo Nacional.”

“Con mucha delicadeza -afiadié- habia que decirle
a la dama o al caballero, que nos la devolviera.”

“No sabemos si anoche hubo quien frenara el éxodo
de “souvenirs”, como las cucharillas de café con el
Escudo Nacional.”

Cronica explicativa, amena y descriptiva, no solo
del banquete sino de algunas costumbres de tipo
provinciano que tienen vigencia en las capas altas, y que
no son sino muestras de nuestro poco mundo y falta de
urbanidad.
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Banquete en Sucre al Coronel
José Manuel Pando

El 27 de marzo de 1896, la sociedad sucrense
ofrecié un banquete al ciudadano que tres afios despues,
mediante enjuagues politiqgueros a los que ya nos han
acostumbrado, trasladaria la sede de gobierno a la ciudad
de La Paz, dejandole a Sucre el titulo simbdlico de
Capital de La Republica, y creando desde entonces el
resentimiento de aquel pueblo, que s6lo después de un
siglo se ha atenuado. EI gobierno de José Manuel Pando
que inicid el periodo liberal, duré de 1899 a 1904.

Periodo historico en que la traicién a la Patria se
patentiza al entregar a Chile nuestro Litoral por un
pufiado de libras esterlinas. Era la primera pufalada del
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siglo XX que los politicos inferian a la Patria. Después
vendrian otras.

El banquete se realizé en el “HOTEL CENTRAL?”,
regentado por un espafiol. Hotel que hasta la década del
cuarenta del siglo XX mantuvo su prestigio de primera
categoria.

No h a llegado a nosotros la invitacion al banquete,
pero si, el menu que siempre se adjuntaba:
MENU
del banquete de un grupo de adherentes
del PARTIDO LIBERAL de Bolivia
ofrece a su digno Gefey candidato a la

PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA

Cml. José Manuel Pando.
Sucre, 27 de Marzo de 1896.

118



—MENU.*.

del banquete que un grupo deadheren-
tes del PARTIDO LIBERAL de Bolivia
ofreced su digno Gefe y Candidato & la
Presidencia de la Republica,

CfU. JOSE MANUEL PANDO

AUCRE, «7 DE JMRzO DE 3B

. SQPA .
Sémola & la Reina,
HORS 0° OEUVRES

Jamon, Queso, Salchichén, Mantequilla, Aceitunas,
Pikies, Ravanitos.

PESCADO
Mayonesas de Camarones decorada®.

ENTRADAS
Vol an vent & la financiar,
Patitos a la Parisién,
Lomos mechados salza Richelien

. LEGUMBRES
Coliflor Salza Holandesa.

ASADO .
Pavos trufados & la criolla.

ENSALADA
4 la Turca.

POSTRE
Carlota Rusa, Crema do Vainilla
Gelatina al Marrascjuiin
Fruta de la estacion
Dulce y frutas en conserva.
Café—Puros.

VINO!
Aeres. Sauterne, Chateau Margara. Borgofla,
Champan.
. LICORES
Coflac fine Champagne, Curasao, Crema de Té,
Chartrense, lItalia.

“HOTEL CENTRAL-"



Don Eduardo Diez de Medina
y sus banquetes

Don Eduardo fue un bon vivant. Su anecdotario
galante es de categoria, y creemos no hemos tenido otro
diplomético que luciera tantas condecoraciones, y que en
el transcurso de su vida hubiese asistido a tantos
banquetes; unos en su homenaje y otros que él ofrecia.

Era hombre de mucho mundo, galante con las
damas y atento y cortés con los varones. Se dejaba
estimar porque sabia de la conducta provinciana y del
prejuicio aldeano que en aquellas décadas, principios del
siglo XX, caracterizaba al boliviano de las capas medias
y alta de nuestra sociedad.
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Ricardo Mujia y esposa Hercilia Ferndndez de
Mujia, Encargado de Negocios de Bolivia en Pert ofrecid
un banquete al sefior Eduardo Diez de Medina y esposa
Etelvina Guachalla.



Las singularidades de la vida social burguesa del
pais, por lo mismo que arrastraba tradicion colonial
espafiola, tenia clase, fineza, honorabilidad, ya que los
desfaces cometidos por alguno de sus miembros, era
censurado duramente y en veces sentenciado a la muerte
civil que le imponia la sociedad.

Don Eduardo nunca dio importancia a esta
conducta y defendié su liberalidad con audacia vy
desaprensivamente.

Encontramos en nuestro archivo tres invitaciones
gue dan la pauta de la vida social de don Eduardo Diez
de Medina, y de la que llevaba la capa alta de La Paz por
aquellos afios.
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La familia Goytia fue en ese tiempo, primeras
décadas del siglo XX, una de mas alto rango: opulentay
duefia de un palacete disefiado por arquitectos franceses.
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En aquel tiempo la actual Embajada de USA tenia
s6lo rango de Legacion, y de protocolo nada presuntuoso,
en que el Ministro americano podia invitar a sus amigos
con la sencillez que tiene la amistad verdadera.
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Otros banquetes
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Banquete ofrecido por un grupo de amigos a don
Juan Maria Zalles. Es tan ingrata La Paz para sus
mejores hijos que una calle que llevaba el nombre de este
patricio pacefio, muchas veces concejal y también alcalde
de la ciudad, las autoridades ediles ultimas borraron y
sustituyeron por el de Washington.
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Banquete en el club de La Paz de entonces.
Asistentes:

Tomas Manuel Elio
Norberto Galdo Ballivian
Bernardo Navajas Trigo.

Victor Mufioz Reyes -

Hugo Emest Rivera-

A la izquierda, al fondo se lo
distingue a José Maria Gamarra, mas conocido por el
“Negro Gamarra”, rey de la coca.
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Banquete de un grupo de amigos artesanos en una
quinta de Miraflores de la ciudad de La Paz.
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El obtener el titulo de Bachiller en Humanidades,
era motivo para un banquete que ofrecian los flamantes
Bachilleres al cuerpo docente del Colegio.
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Banquete a los nifios huérfanos

A los nifios cobijados en el Orfanato San José de La
Paz, situado en calle Recreo esquina Cochabamba, donde
actualmente se levanta el Palacio de Correos, también se
les ofrecia un banquete en el dia que se recordaba a San
Vicente de Padl.
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Un banquete de cumpleafios, donde abundan los
manjares y la infaltable torta de agasajo



Los banquetes de
don Narciso Medina

Don Narciso Medina, famoso cocinero y pastelero,
habia llegado de Lima a La Paz, contratado por una
familia peruana de apellido Pegotini. Mas tarde se
independizo e instalo una pasteleria muy celebrada en su
tiempo, situada en la Plaza del Teatro Municipal
haciendo esquina con la calle Jenaro Sangines. En la
seccion panaderia eran famosas las colisas y samitas del
Narciso, como en la reposteria los alfajores con manjar
blanco y los pencos bafiados con miel de cafia legitima.
No quedaban a la zaga los helados de canela y de leche.

Conoci a don Narciso por la década del cuarenta.
Era un viejecito de estatura baja, muy amable y
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ofrecido [>or

Narciso Medina y familia

i» loh Mieit»I>roH <le lo

Junta de Vecinos

I>tE  IVA

Zona Norte
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Mayonesa de camarones en

VINOS fondo de alcachofas
Grema de Petit Pois

Sauterna Pescado a la Bordelaise

Sauterna Pollo a la Espafiola

sauterna  ESparragos en salsa Tartara
Burdeos  Pavo con ensalada a la Italiana

Frutas de la Estacion

Cremas de Cacao

Anis - Menta



profundamente religioso. En las primeras décadas del
siglo, habia construido en la cima del calvario de la
ciudad una capilla dedicada a la exaltacion de la Cruz, 3
de mayo. En aquel tiempo los festejos de esta fecha eran
pomposos y con asistencia de gran parte de la poblacién.
En la vispera fuegos artificiales y el 3 la misa principal
con tres sacerdotes, la procesién, cuyo guidn siempre le
correspondia llevar a don Narciso. EIl recuerdo que se
tiene de él es el de un hombre bueno, trabajador,
industrioso y con una peruanidad calada muy hondo en
sus sentimientos. EI nacidé peruano y murié peruano, sin
dejar de respetar y amar la patria que lo habia recibido.
Construyé en la calle Ingavi una de las casas muy bellas
en su tiempo, de tres pisos, con la escalinata de marmol
de Carrara y ventanas, puertas y cancelas de la mas fina
cerrajeria pacefa.

Don Narciso tenia de preocupacion central la fiesta
del 3 de mayo, donde él era el personaje central y
admirado. Uno de los numeros principales del programa
y ya tradicional en la ciudad era el banquete-almuerzo
que ofrecia a la Junta de Vecinos de la Zona Norte,
antigua “Caja del Agua , que se efectuaba el dia 1 de
mayo iniciando la festividad, a la que eran invitados, el
Presidente de la Republica, Cuerpo Diplomatico y altas
autoridades.
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Los tres banquetes anuales que don
L_uciano Bustios ofrecia a los ancianos
de la ciudad de La Paz

Don Luciano Bustios, mas conocido por musicélogo
y compositor, de sus calidades humanas sobresalia su
generosidad con los pobres y su solidaridad con los ancianos
de la ciudad de La Paz, a quienes les daba un momento de
solaz invitdndoles a su casa tres veces al afio en significativos
banquetes.

Don Luciano, aquellos tres dias vestia de gala su
antigua casona situada en la Riverilla, hoy Juan de la Riva,
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y en el amplio patio arreglaba las mesas del convite,
ofreciendo a aquellos desamparados viandas criollas de la
culinaria boliviana. Eran recibidos con musica que ejecutaba
la Estudiantina La Paz, que dirigia el maestro Luciano
Bustios, y empezaba la fiesta y el baile

Don Luciano fue hombre de indole buena, alegraba
siquiera por un dia el sufrimiento de la larga existencia de
las personas que estaban en la tercera edad.

Algo similar hace en la actualidad dofia Basilia La

Fuente, propietaria del restaurante Nayjama, con los ancianos
recluidos en el asilo de la ciudad de Oruro.
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Banquetes en Provincias

Los banquetes en las provincias tienen sus
peculiaridades.  En algunas guardan las costumbres
espafiolas un tanto modificadas o distorsionadas porque
se ajustan a una mezcla de costumbres nativas
tradicionales con las importadas de los espafioles en el
periodo colonial.

En los banquetes provincianos priman las viandas
tradicionales preparadas con productos nativos. Tienen
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la autenticidad de ofrecer sus alimentos aderezados al
modo regional, con el sabor especial que le da el entorno.

Un banguete en Combaya

Combaya es un cantén de la provincia Larecaja del
Dpto. de La Paz. Tiene clima de valle y su pueblo es
acogedor. Tiene dos fiestas en el afio: una es el 16 de
julio por la Virgen del Carmen, la méas solemne.

En las dos fiestas, aparte de las particulares como
cumpleafios, matrimonio, bautizo y otras, se realizan los
banquetes.

En la actualidad, el banquete provinciano de ese
villorrio tiene la cortesia y costumbre heredadas de sus
antepasados. Corren las invitaciones verbales, y el dia
del festin a la hora del banquete, los invitados se retnen
en el patio de la casa del que ofrece el 4gape. Se tiende
un enorme mantel blanco en el suelo y los invitados se
sientan alrededor. A cada uno le entregan un plato
grande, plano, y los cubiertos necesarios.

La duefia de casa y sus familiares portan en
bandejas tunta cocida (aymara: tunta pfuti) y ofrecen a
cada invitado para que se sirva lo que él desea.
Sucesivamente vienen las fuentes con papas cocidas sin
cascara, la caya cocida (caya-pfuti) de la Illamada urna
caya (aymara: caya de agua); la racacha, que serian las
guarniciones de la vianda. Luego la dueiia,
personalmente, ofrece a sus invitados el wanku waykani
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(aymara: aji de conejo); elaborado y cocido en abundante
aji amarillo y rociado con buenas porciones de una zarza
de cebolla, tomate y locotos picados.

El wanku-waykani, o sea el aji de conejo nativo
(en aymara: wanku; y en quechua: Khowi), es el plato
tradicional y popular de Combaya, se lo prepara del
conejo nativo y se lo hace cocer en aji amarillo molido,
con harto ajo y aderezos. Es vianda que caracteriza a la
culinaria de ese pueblo.

Después de terminada la comilona del wanku-
waykani, que los invitados pueden repetir las veces que
deseen hasta saciarse, porque se prepara abundantemente,
se bebe chicha y luego un vasito de alcohol para “asentar
la comida”, frase que equivale a decir “para apurar la
digestiéon”.

Seguidamente se levantan manteles y empieza la
fiesta con baile y més bebidas.
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Vv

LOS MENUS

Notas.

Me contaba Carlos David, escritor y agregado
cultural a la Embajada del Brasil, por la década del 70,
que el pueblo de su Patria guardaba en la memoria oral
una tradicion que en este capitulo viene a bien el
referirla:  Cuando Pedro | habia trasladado su corte de
Portugal a sus posiciones en Sur América, trataba el
monarca de profundizar el conocimiento de los patrones
culturales de sus nuevos subditos, que en ciertas
costumbres diferian a las de Portugal. Observd que la
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cultura en muchos aspectos, aqui estaba amestizada, y
por supuesto en el renglon mas interesante del quehacer
humano como es la comida.

Cierta vez que habia llegado un extranjero a visitar
al monarca, éste le ofreci6 un banquete de todas las
viandas, elaboradas con maestria, que pertenecian al
menu cotidiano del pueblo brasilefio.  El extranjero
quedd deslumbrado de la variedad, del nuevo sabor que
degustaba y sobre todo de los elementos culinarios con
que habian sido preparados, que para €l eran novedad.

Pero en Bolivia ocurria lo contrario, pese a que
viajeros extranjeros en sus cronicas se referian a nuestras
viandas con elogiosos comentarios al sabor y a los
productos nativos que se habian utilizado; los bolivianos
de algunas capitales tenian profundo desprecio por los
menus nacionales, que los tildaban propios de cholos.

El pueblo defendiendo lo suyo al cog au vin
francés, que de la burguesia sucrense era plato favorito,
la chola cambié a la vianda desde su nombre. Femando
Cajias en un articulo publicado el 16 de marzo de 1986
en el periddico Presencia, dice asi: “Los cholos no
dejaban de estar influidos por los europeos, pero
mantenian mucho maéas que los criollos su propia
identidad o adecuaban lo europeo a sus propias
costumbres con una gran dosis de ingenio. Un ejemplo
elocuente es la forma de comer el pollo en la ciudad de
Sucre. La aristocracia criolla la comia al vino y llamaba
cog au vin, la ingeniosa cholada lo comia cocido en
chichay lo llamaba cocko.”
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Los menlds de banquetes siempre han sido
diferentes de los que se preparan en la casa para que se
sirva la familia, igualmente los de los hoteles,
restaurantes o de aquellos locales que se especializan en
viandas tradicionales de la region.

El menud de todo banquete oficial estaba impreso en
una taijeta que se adjuntaba a la invitacion al convite. Lo
cursi de la costumbre era que, -redactado en idioma
francés-, se enviaba a una sociedad (tratdndose de La
Paz), que en su lenguaje corriente en espafiol, se
auxiliaba con muchas voces del idioma aymara
intentando ser mas explicito en su charla o en la
exposicion de sus idéas, y desconocia en su mayoria la
lengua gala.

En los banquetes de caracter familiar o privado, se
preferia ofrecer platillos y viandas tradicionales; como
los picantes y sopas, elaborados con carnes y productos
propios o que abundan en el lugar. Cambia la figura
tratandose de los banquetes oficiales en que los menus se
confeccionan de platos con nombres en francés, cuya
elaboracion es sofisticada y por supuesto su sabor
extrafio al paladar nativo. Es el rastacuerismo existente
en las capas burguesas del pais, que ain en la comida
tratan de aparentar lo que no son.
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Pequefia moledora de café, de uso familiar. Se
colocaba en la pared En todas las casas habian
diferentes modelos de estos molinitos portatiles en los
?ue_l_se molia diariamente la cantidad de café para la
amilia
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El Café

Junto con los cigarros, cigarrillos, el café es el
colofon de un banquete sea suntuoso o no.

En los siglos XIX y hasta mediados del XX, el café
se lo tostaba y molia en casa. No habian tiendas que
vendieran como hoy café molido; pero la diferencia es
clara; en aquellos afios era café puro, tostado en tiestos
de cerdmica y sin ningun aditamento como azlcar,
cebadas, y otros que emplean los industriales en el
producto que ofrecen hoy dia. Cada casa tenia su
pequefia moledora portatil, y el café tenia que tostarse y
molerse so6lo para el uso del dia, labor cotidiana obligada
a las sirvientes de mano.

No tenia la tintura de ahora que se obtiene
quemando azucar al tostar los granos de café. Era puro,
aromatico y digestivo. jlndudable que eran tiempos de
maravilla!

Su descubrimiento se remonta al siglo XV de
nuestra Era. Segun la experta culinaria mexicana Eva, en
su celebrado libro de cocina informa: “fue descubierto
hacia 1450, por Kaldi, un pastor de Etiopia, que habia
observado que algunas de las cabras de su rebafio
mostraban mas inquietud y animo que otras. Intrigado
por tal circunstancia, acudi6 a los monjes de un
monasterio en busca de explicacién a tal fendbmeno. No
tardaron los sabios frailes en encontrar un arbusto
desconocido, al cual las cabras acometian con avidez.
Preparada una infusion fue probada por los mas
arriesgados, a quienes produjo un estado de euforia,
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notando que la vigilia, otrora penosa se convertia en
deber gozoso.”

“De Etiopia se expandié a Edén, de ahi al Cairo y
La Meca. En 1544 pas6 a Turquia, ya Europa en 1600.
En Francia se le conocié en antes de 1671, siendo un
marino francés quien en 1723 llevo a la Martinica, de
donde salto a nuestro continente, aclimatandose con gran
facilidad en Meéxico y Brasil”. Y hoy en Bolivia
cultivamos uno de los mejores cafés del Continente

He ahi el itinerario de esta bebida que degustamos
con tanto placer.
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Pequefia moledora manual de café, de uso familiar.
Estuvo vigente su utilizacion aun en la década de 1930.
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Los menus en los restaurantes publicos

Como un intento de regreso a lo nuestro, a nivel
jacional se han proliferado en las ciudades y pueblos
provinciales, locales especializados en preparar y ofrecer
viandas tradicionales que pertenecen a cada region del
pais. En el Oriente y Occidente bolivianos, hay tal
variedad de platos, que sin exageracion pasan de las mil o
mas las recetas bolivianas propias que para su
elaboracion se utilizan los productos alimenticios que
producen cada lugar o region.

A través de la comida se va integrando el pais. En
la ciudad de La Paz hay muchos locales en que la
culinaria 'y reposteria oriental se impone como
especialidad de la casa, e igualmente en el oriente pasa lo
mismo debido a las migraciones regionales que han
recibido del occidente. La comida, principal
preocupacion del ser humano serd uno de los aspectos
que forme y haga de Bolivia una nacién.

Los hoteles de lujo en las cartas del meni que
ofrecen, se encuentran platos con el nombre popular o en
lenguas nativas; sin  lugar a duda, midiendo
racionalmente en su elaboracién los condimentos que
nuestra tradicion culinaria exige, para que sin perder el
auténtico sabor nacional, sean suaves al paladar
extranjero. Que no tengan la agresividad picante del
locoto o del aji y degusten una vianda exquisita en su
sazdn aungue no muy artistica en su presentacion.
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Un ejemplo de menu criollo es el que ofrece el
Venezuela Restaurante de la ciudad de La Paz, en el
festival culinario que hubo organizado.

Las listas de las viandas escritas en pizarras o
carteles, que ofrecen los restaurantes, quintas, pensiones
y cantinas, son los menus publicos que el comensal
puede escoger el plato que se servird antes de ingresar al
local. Especies de vademécum de la culinaria nacional.
Hay platos que se han generalizado a nivel nacional: el
thimpu, la sajta, el fricasé del occidente como el majao,
la pataska del oriente, o el saice de Tarija, los chorizos de
Sucre, las laguas de Cochabamba y otros de los nueve
departamentos bolivianos.

Hay listas que tienen mucho humor al ofrecer la
vianda al transednte. Un ejemplo es el pizarron que
coloca en la puerta el Hotel Cristal de la ciudad de Tanja,
situado en la Plaza Luis de Fuentes.

El menu al que hacemos referencia es el siguiente:
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Un mend que muestra el simpético humor tarijefio.
El pizarron de viandas criollas que ofrece el restaurant

Hotel Cristal, situado en la Plaza Luis de Fuentes, de la
ciudad de Tarija. Abril de 1992.
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Cocina criolla
Gringo Limoén

Picante de conejo rasurado
Picante de gallina viuda

Picante de ubre de vaca contenta
Picante de lengua Biperina
Picante de patas de toro brincador
Picante mixto pollo lengua ubre
Nogada de pollo solteron
Nogada de ubre de vaca risuefia
Nogada de lengua charladora
Nogada de conejo divorsiao
Chancao de pollita quinceafiera
Keperi de vaca cornuda

Ranga ranga a la sanlorencefia
Asao de cuchi callejero

Saice a la Pastora

Rifiones al vino patero

Papas a la Huancaina

Caldito de mani tu hermana para mi

Variedad de sdndwich chapacos
Todos los dias desde Hrs. 17.00

153

Bs. 7.50
7.50

7.50
7.50

7.50
7.50
7.50

7.50

3.50



Menu que ofrece un restaurante de la ceja de la
ciudad de El Alto. La mayoria de las viandas pertenecen
a la culinaria criolla del pais.
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)é}\] Khezuelcr roteimet

Ttelf. 327S37

(Donde eCcomer 6ien es una costumSre

SEMANA CRIOLLA

(21 - 27 de Septiembre)

Lunes 21 - LA PAZ Martes 22 *TARUA

Sopa: Chairo Sopa: Chancao

Segundos: Picante Mixto Segundos: Sébalo ai homo
Plato Pacefio Saice

Postre:' Ensalada de talas Postre:'  Barcznc al jugo

Miércoles 23 - SUCRE Jueves 24 - SANTA CRUZ

Sopa: Teko Sopa: Lucro

Segundos: Pailita crioOa Segundos: Jochi pintao
Carbonada Churrasco camba

Postre: Bombon Postre: Cuajadiila

Ademas el acostumbrado almuerzo
ejecutivoy dominical
con sorpresas e innovaciones

También los locales ofrecen semanas dedicadas a la
elaboracién de comida criolla tradicional en cada
departamento.
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# Vv Plaz*za

m ez u e I CJ Restaurant

Telf. 327537

Oonde eicomer bien es una costumbre

SEMANA CRIOLLA

(21 - 27 de Septiembre)
viernes 25 « COCHABAMBA Séabado 26 «ORURO

Sopa: Chagk’e de trigo Sopa: Sopa de fideo
Segundos: Chicharén Segundos: Aji de panza

Aji de papaliza Mechado de cordero
Postre: Helado de frutilla Postre:  Gelatina tricolor

Domingo 27 - POTOSI

Sopa: Quinua
Segundos: Watia

Postre: Tawa Tawa
Ademas el acostumbrado almuerzo

ejecutivoy dominical
con sorpresas e innovaciones
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Un mend de “La Maison de Pegfair”, de Estados
Unidos de America,

vianda boliviana que el Chef la nomina Deufs de Caille
a la Nayjama, haciendo homenaje al famoso restaurante

sorprendentemente

Nayjama de la ciudad de Oruro.
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Después del triunfo del Libertador al General
Espafiol Canterac, Bolivar agasajo a los triunfadores
con un banquete; dice la crénica: “Terminada la
revista de las tropas, Bolivar invitd a sus oficiales a
un banquete. A la hora de los brindis, se volvio
hacia el Coronel francisco Burdett O’Connor, jefe
de Estado Mayor: -Usted que es posta; por qué no
nos hace oir un brindis? El aludido Ilen6 su copa.
Los demas lo imitaron. Se levant6. Y, con voz
solemne y emocionada, dijo: “-Hallandose reunido
en estos campos el ejercito de Colombia, destinado
a libertar el Per( del yugo espafiol... brindo porque
si en el primer encuentro con el enemigo, fuere
nuestro destino vemos derrotados, por ser tan
variable la suerte de las armas... jno quede uno sélo
de nosotros para llevar el dolor y el luto a la
Patriajj. EIl Libertador grit6:!! Ese es mi brindis jj.
Después, como un loco, saltd sobre la mesa. Bebid
sucopa. Y laestrell6 contra la pared.” (EIl brindis
de O’Connor por Demetrio Aguillera-Malta):

VI

EL BRINDIS

Cortesia de la costumbre relacionada con el banquete

Es costumbre en los grupos sociales, de todos los
pueblos del mundo, ofrecer la invitacién, el homenaje o
la fiesta con el brindis tradicional, que es un discurso de
tono solemne o sencillo, y no es raro que sea
humoristico, de acuerdo a las circunstancias o el motivo
por el cual se ofrece la invitacion.

Después de las palabras de ofrecimiento, el
oferente, alzando la copa con champafa invita a beber a
los asistentes al convite, pronunciando la palabra: jSalud!
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jSalud! Esta costumbre se practica en todas las capas
sociales del pais; desde la mas alta hasta las mas
populares. EIl brindis se lo hace en un banquete de lujo u
oficial, como en un presterio o en un rutuchi. La
diferencia esta en el vocabulario que se emplea o en la
forma que se ofrece.

En una nota periodistica del siglo pasado, el
periddico orurefio “La Soberania, relatando lo acontecido
en el banquete que se ofrecid al Presidente Severo
Fernandez Alonso, leemos: “El banquete fue ofrecido
por el Presidente de la Camara, don Alfredo Webner, en
brindis conceptuoso y de esquisito homenaje al Jefe del
Estado”. EIl Presidente Fernandez Alonso “abarc6 en su
brillante y feliz contestacion, todos los puntos iniciados
en el brindis de ofrecimiento”.

El brindis de los banquetes se utiliza, sean oficiales
o diplomaticos, para delinear politicas nacionales o
posiciones internacionales.

La Historia de Bolivia y el sombrio periodo del
General Mariano Melgarejo y anotado por Ramoén
Sotomayor Valdez, describe los brindis del banquete que
le ofrecieron con motivo del natalicio del tirano: “De
todas las fiestas civicas que hemos presenciado en
Bolivia, -escribe el historiador chileno- la primera por su
fausto oficial, es la del natalicio del jeneral Melgarejo,
que ha llegado a oscurecer la solemne conmemoracion de
la independencia boliviana.”

“En el dia indicado (Pascua de Resurreccion) hubo
en el palacio el habitual besa-manos, durante el cual se
dirijieron al Presidente largos discursos de felicitacion.
Poco después empezaron las libaciones. La
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concurrencia de los visitantes fue disminujendo, hasta
quedar reducida al circulo de aquellos intimos a quienes
el presidente invitd6 para que le acompafiasen a la mesa.
Entre ellos estaba un candnigo Valdivia, de la catedral de
La Paz, i el prefecto de este departamento don José
Rosendo Gutiérrez, de quienes hacemos mérito, por
haberse hecho notables esta vez con sus respectivos
brindis.”

“El canonigo dijo sobre poco mas o ménos: que por
una coincidencia que él consideraba providencial, el
mismo dia en que la Iglesia celebra la resurreccion del
Salvador del mundo, habia nacido otro salvador, el
invencible jeneral Melgarejo, la primera espada
americana i el jefe politico que, sacando del céos al
pueblo boliviano, tenia sobrados titulos para ser mirado
como El Mesias de la Nacion, etc., etc.”

“El prefecto Gutiérrez dijo luego: que deseaba que
el jeneral Melgarejo viviese, a lo ménos 50 afios mas,
para que se prolongase asi la envidiable felicidad de que
disfruta la patria boliviana, i para tener el gusto de
consagrar todos sus afios de vida al leal servicio del
grande hombre, del Jeneral Melgarejo.”

“El grande hombre contestdé al brindis del
prefecto, diciendo: “no deseo vivir tantos afios, i es mui
probable que a la vuelta de un afio mas, muera quien sabe
como, i que me lleven los diablos.”

“La oijia del 28 continu6 hasta las altas horas de la

noche. Amanecio el 29 i se siguid celebrando el natalicio
del Presidente.”
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Tiempos que fueron la matriz de la aduloneria y
vileza que hoy es vigente en los politicos bolivianos.

En las capas populares, festejando el presterio en
celebracion al Santo Patrono de su gremio o fraternidad,
el brindis es un panegirico de los milagros que les ha
hecho el Santo, y curiosamente, al finalizar el discurso y
antes de decir jSalud!, todos los invitados, vacian al suelo
un poco del contenido de sus vasos en ritual de
agradecimiento a la Pachamama, deidad benéfica de la
mitologia kolla.

Los brindis de cumpleafios tienen el mismo estilo; y
los de matrimonio y bautizo, en los discursos del brindis
son deseos de un futuro de dicha y prosperidad para la
pareja, o de un porvenir feliz para el nifio bautizado.

Las reuniones de varones en una cantina o club, que
corrientemente se realizan el dia viernes, al influjo del
alcohol ofrecen brindis picarescos o de alusion sexual.

El tipo de vasos que origind la frase tradicional de
“jSalud!, hasta verte Cristo mio”, fue ocurrencia de algun
fabricante de cristal que lanz6 al mercado un vaso en
cuya base estaba grabada la imagen de Jesucristo. Pero
la intencién no era ver la cara de Cristo, sino el pretexto
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para trasegar de una vez hasta la Gltima gota el licor o la
bebida.

Otro brindis tradicional en las parrandas es: *“Seco
y volteao a la moda del Callao”. Presumiblemente el
decir es una expansién cultural del pueblo peruano que
radica en Bolivia y adoptado por el nuestro.

Ejemplo de un brindis de caracter sexual es el
siguiente: “Salud y pesetas, una mujer con buenas tetas y
fuerza en las braguetas”. Alusion sexual similar al decir
popular en el pais que es un consejo para encontrar
felicidad: “Salud, dineroy amor”.

«k Je k

El campesino actual también brinda. ;Acaso el
ofrecer una tutuma de chicha al amigo presente no es una
variante del brindis?; o lo que observamos en Chuquisaca
y en todo el Sur del pais, que se dice jpago! Después de
haber bebido la mitad de la chicha ofrecida en un
andavete; o la que nos presentan en un vaso Melgarejo,
que es un cristal de tamafio descomunal.
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“El banquete, su historia y tradicién en Bolivia”,
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termind de imprimir en Publicaciones YACHAY, La
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EL BANQUETE, su historia y tradicion en
Bolivia, obra de investigacion del tradicionista don
Antonio Paredes-Candia, es el primer estudio
sobre eltema que se publica en el pais. Comprende
desde los banquetes aymara e inca de tiempo
prehispanico, hasta los del periodo republicano,
con los detalles y variantes que han observado
estas sociedades de acuerdo al tiempo en que se
han desarrollado y a la cultura que han cultivado.
El banquete es una actividad social de la que se
puede colegir la grandeza o decadencia de una
sociedad.

Libro atrayente por las novedades del pasado y
presente que nos comunica; y que, en cierto modo,
pertenecen a la historia social de Bolivia.
Con este libro el escritor e investigador don Antonio
Paredes-Candia avala su preocupacion de hacer
conocer la Patria en uno de sus aspectos
costumbristas.






